
 

CURIOSITÉS & PATRIMOINES

➜ 1 : L’église 
Fondée au IXe siècle, elle fut entièrement restaurée en 1658 puis en 1884. A l’in-
térieur, vous pouvez admirer par exemple le maître-autel et ses boiseries dorées, 
l’orgue à tuyaux de style baroque, la statue en bois de Saint-Aignan, le retable de 
la Vierge, la cloche “Pauline”…

➜ 2 : Le Presbytère
Construit vers le milieu du XIXe siècle, cette propriété se distingue dans le bourg 
par sa superfi cie, l’architecture de son bâtiment, la qualité de son parc et de ses 
cèdres.

➜ 3 : Le château de Saint-Aignan
Fief de la famille Rousseau de Saint-Aignan depuis l’époque féodale, il a été 
construit vers 1610. Julie Rousseau, poétesse amie de Stendhal, y vécut 
au XIXe siècle et écrivit de nombreux textes sous le pseudonyme de Jules
d’Herbauges. Propriété privée.

➜ 4 : La porte de Grand Lieu 
Porte d’entrée dans le pays de Grand Lieu, elle fut construite en 1993 comme 
symbole de la légende de la “Cité d’Herbauges”, engloutie sous les eaux du Lac. 

➜ 5 : Au bout de la piste de l’aéroport …  
Les randonneurs apprécieront une halte pour apercevoir l’atterrissage d’un 747 ou appuieront le pas 
pour s’éloigner du bout de la piste de l’aéroport de Nantes-Atlantique. Curiosité pour les uns, anomalie
du paysage pour les autres, chaque randonneur fera son choix avant de continuer son chemin. 

POINTS DE VUE “NATURE“

➜ Point de vue 1 : Pierres Aiguës  
Site d’exception, le point de vue depuis Pierres Aiguës off re un panorama unique 
sur le Lac de Grand Lieu. Cet endroit préservé est aussi un observatoire naturel 
de la faune et de la fl ore du Lac. Le temps s’y arrête et l’environnement du site 
vous invite à la découverte. 

➜ Point de vue 2 : Le Port de l’Halbrandière 
L’Halbrandière a gardé l’âme d’un village de pêcheurs. Jusqu’au début du
XXe siècle, des péniches remplies notamment de chaux arrivaient à l’Halbran-
dière. Ce site naturel reste le port d’attache des pêcheurs de l’Ognon. 
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 MAIRIE
41, rue des Frères Rousseau

44860 Saint-Aignan de Grand Lieu
Tél. 02 40 26 44 44 

Fax : 02 40 26 44 45
Courriel :

contact@mairie-st-aignan-grandlieu.fr
Site :

www.saint-aignan-grandlieu.fr
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Les trois circuits :  

Lieu de légende et de pèlerinage, l’eau de la fontaine
Saint-Rachoux possédait, dit-on, le pouvoir de guérir la rache, 

nom breton de la teigne (gale de lait fréquente chez
les nourrissons.) Au XIXe siècle, quelques deux cents pèlerins 
par an amenaient mères et enfants à la fontaine et à l’église.

Départ : Fontaine Saint-Rachoux

Conseils & Recommandations
•  Il est recommandé de se renseigner sur la météo avant de 

partir, d’être équipé d’un sac à dos, de chaussures de marche, 
d’un vêtement de pluie, d’un chapeau et d’un litre d’eau
par personne. 

• Soyez vigilants le long des cours d’eau.
• Pensez à tenir votre chien en laisse. 
•  Respectez la nature en n’abandonnant aucun déchet.
• Ne jetez aucune cigarette par terre et n’allumez pas de feu.
• Les chemins sont ouverts à tous : à pied, à vélo.
• Interdit aux véhicules motorisés.
•  Ne vous écartez pas des circuits balisés pour

votre sécurité et par respect pour la faune et la fl ore.
•  Respectez la tranquillité des riverains, des propriétés privées.
• Restez courtois avec les usagers de la nature. 

1 • L’Hermitage, 18 km (5 h à pied, 2 h à vélo)

2 • Les Halbrans, 16 km (4 h à pied, 1 h 30 à vélo)

3 • Pierres Aiguës, 8 km (2 h à pied, 1 h à vélo)

Liaisons courtes
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➜ Circuit 1 : L ’Hermitage
C’était le nom d ’une propriété construite au milieu du 

XIXe siècle et qui, malheureusement, a été rasée   
    pour raison de sécurité aérienne. 

Distance :  18 km

Durée : 5 h à pied, 2 h à vélo

Public : randonneurs, vélos. 

Intérêt du chemin : 

Combinaison des deux autres 
chemins, le circuit “L’Hermitage” 

permet une découverte quasi intégrale 
du territoire communal. 

Une randonnée chargée d’un patrimoine naturel riche et d’un patrimoine architectural de 
premier ordre. Sans compter les points de vue panoramiques et ceux que l’on devine (nombreuses 
demeures du XVIIIe, maison de vignes, châteaux…) tout au long d’un parcours authentique. 

1



12

3

Circuit Les HalbransLes Halbrans
2



2

➜ Circuit 2 :  Les Halbrans
Aux abords du village de “l ’Halbrandière”, les canards sont 
nombreux à nicher. Un halbran est un jeune canard de
un an, d ’où les noms du village et du circuit.
Distance : 16 km

Durée : 4 h à pied, 1 h 30 à vélo

Public : randonneurs, vélos.

Intérêt du chemin : 

Le circuit “Les Halbrans” réserve bien des découvertes : tout comme les deux autres itinéraires,
vous débuterez la balade au pied de la Fontaine Saint-Rachoux et prendrez la direction
du village de l’Halbrandière. Arrêtez-vous dans ce lieu-dit, aux portes du grand bois de
    Saint-Aignan, et observez le port et son environnement préservé.
    Continuez votre chemin à travers vignes et demeures. De villages
     en hameaux, c’est la campagne qui vous sert de guide. 
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➜ Circuit 3 : Pierres Aiguës
Aiguës vient du latin aqua : l ’eau.
C’est le lieu de la rencontre entre la pierre ( qui affleure à quelques mètres du lac) et l ’eau.  

Distance : 8 km

Durée : 2 h à pied, 1 h à vélo

Public : randonneurs, vélos.

Intérêt du chemin : 

Le long des rives du lac, la nature vous off re ce qu’elle a
de plus beau. A la croisée des trois chemins, le site de Pierres 
Aiguës, unique vue panoramique au bord du lac de Grand Lieu, 
vous off re un instant hors du temps. Vous pourrez observer les 
hérons cendrés et spatules blanches qui font du lac de Grand 
Lieu l’une des plus importantes réserves ornithologiques 
d’Europe. Puis reprenez le chemin et suivez les sentiers pour 
découvrir le cœur du bourg, son patrimoine architectural et 
les villages des alentours.

3



➜ Le Lac, une richesse ornithologique

D’un point de vue ornithologique, le lac de Grand Lieu consti-
tue la 2e richesse nationale après la Camargue. Il est d’une 
part réputé pour ses espèces protégées et de l’autre pour 
ses grandes colonies d’oiseaux.

Grand Lieu est un lieu privilégié pour la grande aigrette et 
la spatule blanche, deux espèces très rares en France. 
Sont également présents le grand cormoran, l’aigrette 
garzette, le héron bihoreau... Par ailleurs le lac abrite 
l’une des plus grandes colonies de hérons cendrés 
en Europe (environ 800  couples actuellement), on 
y retrouve toutes les sortes de hérons existant sur 
le continent, de nombreuses grèbes huppées, des 
canards, des étourneaux (site le plus important de 
France), le busard des roseaux, la mouette rieuse, 
les goélands cendrés et argentés (site le plus impor-
tant de la région)…

Bienvenue sur le site de Pierres Ai
Bienvenue sur le site de Pierres Aiguësuës

➜ L’étonnante fl ore du lac

Autour de cette zone, sur plus de 1 800 ha, s’est développé un her-
bier fl ottant sans équivalent en France avec des nénuphars blancs et 

nénuphars jaunes, des châtaignes d’eau ou de splendides limnan-
thèmes aux fl eurs jaunes d’or.

En hiver, il devient le plus grand lac de plaine de France, les 
prairies du pourtour sont inondées et off rent une nourriture 

abondante aux oiseaux, en particulier aux 20 000 canards hiver-
nants. Les nénuphars disparaissent et les roselières, désertées 
par les hérons partis en migration, se transforment en dortoirs 
pour les bergeronnettes grises, les grives, les étourneaux, les 
grands cormorans. Au printemps, de vastes herbiers aquatiques 
se développent, les forêts fl ottantes et roselières accueillent 

des milliers d’oiseaux, dont la spatule blanche. Les prairies inon-
dables, pâturées ou fauchées, sont aussi un lieu de reproduction

et d’alimentation. On y recense plus de 500 espèces de plantes, dont 
beaucoup sont très rares comme l’étoile des 
marais, le fl ûteau nageant et le trèfl e d’eau.

➜ L’Observatoire mobile 
L’été un observatoire mobile y est installé avec du matériel à disposition, un animateur est 
présent pour commenter les observations.
Entrée libre juillet et août, tous les jours de 14 h 30 à 18 h 30. 
Renseignements sur les ouvertures de l’observatoire : Service des actions culturelles, associatives et citoyennes
41, rue des Frères Rousseau - Tél. 02 40 26 44 54.



Bienvenue sur les chemins natureBienvenue sur les chemins nature
de Saint-Aignan de Grand Lieu !de Saint-Aignan de Grand Lieu !

A quelques kilomètres de Nantes, Saint-Aignan de Grand Lieu et ses trois circuits de randonnée vous accueillent. Ils 
vous feront découvrir notre patrimoine environnemental et architectural : chemins ombragés, haies champêtres, 

vignes, rives du lac, église, presbytère…

A chaque saison son charme et son mystère : l’hiver, son givre et ses gelées scintillantes, le silence de son 
repos, le printemps et la vitalité du renouveau, l’été, sa plénitude et la fraîcheur d’un ombrage, l’automne, ses 
couleurs dorées et la satisfaction d’un cycle accompli.

Vous pourrez apprécier les couleurs joyeuses des marguerites, épilobes, orchidées, véroniques… voir virevolter
machaons, vanesses et azurés, vous laisser charmer par les chants des grives, merles, huppes et loriots, et être 

surpris par la voltige d’un écureuil ou la fuite d’un chevreuil… 

La richesse de la Nature – sa biodiversité – , que nous admirons, a énormément souff ert 
de nos agissements. Nous voulons la protéger et la respecter. N’oublions pas, dans la vie 

quotidienne, tous les gestes et attitudes qui permettront aux générations futures 
de profi ter des bienfaits de cette biodiversité.

Bonnes promenades !
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