Lettre d’Information Municipale

Eté 2017

© Réunion Agenda 21

Les Aignanais sont invités a participer
a la réunion Atelier 21 de I'Agenda 21
qui se tiendra mardi 4 juillet, a 20h,
salle de I'Héronniere. Objectifs : faire
un point d'étape avant d'amorcer une
nouvelle phase d'actions. Pour rappel,
['Agenda 21 est un programme de 40
actions concretes et locales en faveur
du développement durable.

Rens. 02 40 26 44 44.

© Fermetures estivales

L'Espace Vie Locale (EVL) sera fermé
du lundi 31 juillet au mardi 15 ao(it
inclus. La creche multi-accueil Pom’
de Rainette sera fermée du 24 juil-
let au 18 aofit inclus. (Médiatheque
VOIr au verso).

®© Sorties seniors

Le Centre communal d'action so-
ciale (CCAS) organise des sorties a
I'attention des seniors de plus de
65 ans. Au programme cet été :
deux sorties ?ratuites a la journée.
Lundi 17 juillet, cap sur les Mou-
tiers en Retz avec visite d'une saline,
d'un four a sel et balade en bord de
mer. Jeudi 10 aodt, direction la
foire a l'ancienne de Challans pour
une immersion dans les coutumes
du Nord Vendée du début du 20¢
siecle. Sur inscription (nombre de
Elaces limité). Départ a 9h du par-
ing de la mairie. Prévoir un pique-
nique. Rens. 02 40 26 44 36.

© Espace Jeunes

Cet été, l’Es%ace jeunes est ouvert du
3 juillet au 31 aodt (sauf le 14 juillet
et du 7 au 15 aout). Les 11-14 ans
sont accueillis de 10h a 12h et de
14h a 18h30. Les plus de 14 ans, de
14h a 18h30. Activités (cuisine, soins
de beauté, théatre, escalade...), sor-
ties (accrobranche, cano€, plage,
bowling..), séjours (surf, équitation,
sensations fortes...), soirées... au pro-
gramme. Rens. 02 40 26 48 59.

© Journée diinscription

La journée d'inscription aux activités
associatives se déroulera samedi

2 septembre, de 10h a 16h, a [Es-
pace Vie Locale. Pratique pour effec-
tuer les inscriptions de la rentrée en
une fois ! Rens. 02 40 26 44 71.
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Balades en caléche, en barque, a pied, observation d'oiseaux... Cet été, les idées de sorties ne
mangquent pas pour (re) découvrir Saint-Aignan de Grand Lieu sous l'angle de la nature.

Prendre le temps d'humer l'air de Saint-Aignan de Grand
Lieu a pied, au pas cadencé d'un cheval.. Cest tout le
sens de "Respirez, c'est I'ét€", la programmation munici-
pale d'animations estivales 2017.

Allégée par rapport aux éditions passées en raison des
Festifolies d'automne (voir ci-dessous), cette program-

Dans 3 mois, la commune vivra au rythme des Festifolies.
Pour mettre les Aignanais en appétit, elle organise un pique-
nique ouvert aux volontaires. Au menu : les préparatifs.

La 3¢ édition des Festifolies, le fes-

presbytere. A cette occasion, elle

mation maintient néanmoins ses rendez-vous phares.
Six balades en caleche, quatre balades en barque et huit
séances d'observation des oiseaux en présence d'une
professionnelle s'annoncent. L'occasion de varier les
points de vue sur le lac de Grand Lieu et ses alentours
et d'observer sa faune et sa flore.

Avis aux marcheurs : plus de 40 km de circuits sont a
parcourir a travers la commune. Trois sont balisés :
['Hermitage (18 km soit 5h a pied, 2h a vélo) ; les Hal-
brans (16 km soit 4h a pied, Th30 a vélo) ; Pierre Aigiie
(8km soit 2h a pied, Th a vélo).

W Balades en caleche : 5, 12, 19 juillet, 10, 16, 23 aoiit
Départ : 14h30 du site de Pierre Aigtie. Durée : environ
2h. Tarif : 2€ (adulte), gratuit (- 12 ans). Réservation obli-
gatoire (nombre de places limité a 8 pers. par balade).

M Balades en barque : 21 juillet, 4 aodt. Départs a 16h
et a 18h. Durée : Th30 environ. Gratuit. Sur réservation
(nombre de places limité a 25 personnes).

B Observation d'oiseaux : 2, 9, 16, 30 juillet ; 6, 13, 20,
27 aolit. De 16h a 19h. Gratuit. Rens. 02 40 26 44 44.

tival de linsolite, se tiendra sa-
medi 30 septembre et dimanche
1e octobre a Saint-Aignan de
Grand Lieu. La programmation
est d'ores et déja bouclée et les
préparatifs battent leur plein. Des
ateliers (grands décors, p'tites
créas, costumes..) ont démarré.
Tous ceux qui souhaitent y pren-
dre part sont les bienvenus.

Pour convaincre les indécis a s'in-
vestir, la commune organise un
pique-nique vendredi 30 juin, a
partir de 19h, dans le parc du

levera le voile sur une partie des
décors et des costumes en cours
d'élaboration. Un bel avant-godt
de la grande féte qui se prépare !

Sur place, barnums, tables et
chaises seront installés. La mairie
offrira lapéritif et les grillades ; le
tout dans une ambiance musi-
cale. Il ne vous restera plus qu'a
prévoir vos couverts, votre entrée
et votre dessert.

B Vendredi 30 juin, a partir de
19h, parc du presbytere. Gratuit.
Sur reservation : 02 40 26 44 44.

W Les ateliers Festifolies de I'été

P'tites créas : tous les vendredis de juillet, de 15h a 19h, a 'Espace Vie Locale.

Grands décors : tous les mercredis et vendredis de juillet et d'aodt, de 14h
a 19h, au Chai des Treilles.

Costumes : samedi 1¢ juillet, de 9h a 12h, a Espace Vie Locale.
Ecriture (voir au verso de ce numéro de Kiosque). Rens. 02 40 26 44 44.
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© Centre de loisirs de la Plinguetiere

Tout I'été, les 3-12 ans sont accueillis au centre de
loisirs de la Plinguetiere - géré par le Comité dé-
partemental UFCV 44 - du lundi au vendredi, de
7h30 a 18h30 (uniquement sur inscription).

Théme de ['été : la Plinguetiére fait son cinéma.
Toutes les semaines : vélo, baignades dans les pis-
cines du centre, veillées enfants et parents-en-
fants... Sorties : cinéma (Cars 3 ; Moi moche et
méchant 3), Planete sauvage, parc de loisirs des
Naudieres, Voyage a Nantes.

Un intervenant musique sera présent en juillet. Par
ailleurs, quatre mini camps seront organisés (il
reste quelques places). Rens. 02 40 31 09 42.

© Sortie du groupe Nature

Le Goupe Nature organise sa sortie annuelle
vendredi 4 aodt, a 16h. En partenariat avec le
Groupe Histoire sur le theme de la découverte du
patrimoine naturel et historique de la commune.

Rendez-vous sur le parking face a la Poste. Cette
sortie se terminera par un pique-nique (a prévoir
par chacun). Rens. 02 40 26 42 38.

® Club Joie de vivre

Pendant I'été, le Club Joie de vivre propose des
journées jeux de cartes : jeudis 6 et 13 juillet.
Reprise des activités : jeudi 24 ao(t et mercredi
30 aodt. Une sortie est en cours de préparation
pour septembre. Rens. 02 40 31 04 71.

© ALC fai chi & qi gong

Apres le succes de sa premiere saison, I'activité tai
chi & qi gong propose quatre cours pour la ren-

trée. Le jeudi soir, de 18h a 19h, et de 19h15 a
20h15. Les jeudis et vendredis, de 9h45 a 10h45.

Le tai chi & gi gong est une discipline corporelle
comportant un ensemble de mouvements conti-
nus et circulaires exécutés avec lenteur et préci-
sion. La pratique, qui met aussi I'accent sur la
maitrise de la respiration, vise entre autres a amé-
liorer la souplesse, la coordination, I'équilibre et
la relaxation.

Montant de I'adhésion (cotisation + carte d'adhé-
rent ALC) : 132 euros. Pour tous renseignements et
inscriptions, courriel : alctaichi44@gmail.com.

© ALC yoga

Pour la saison 2017-2018, les cours de yoga re-
prendront jeudi 7 septembre, de 18h30 a 19h45,
ou de 20h a 21h15 avec Véronique Devineau. Ega-
lement mardi 19 septembre, de 9h30 a 10h45,

avec Valérie Lemoine qui assure également un
cours le vendredi matin de 10h15 a 11h30.

Le montant de 'adhésion (cotisation annuelle +
carte d'adhérent ALC) est de 122 euros. Le nom-
bre de participants par cours est limité a 25 per-
sonnes et les inscriptions sont prises par ordre
d'arrivée des dossiers complets. Pour tous rensei-
gnements, inscriptions et demande de dossiers,
courriel : alcyoga44@gmail.com.

Louverture d'un cours de yoga pour enfants (8-
10 ans) est également envisagée a la rentrée de
septembre. Le cours d'une heure se déroulera le
mercredi, entre 16h et 18h (horaire a affiner) et
sera limité a 12 enfants. Montant de I'adhésion
(cotisation + carte d'adhérent ALC) : 112 euros.
Rens. et pré-inscriptions : alcyoga44@gmail.com.

© Don du sang

L'association des donneurs de sang bénévoles de
Bouguenais et des communes environnantes or-
ganise sa prochaine collecte jeudi 3 aotit de 15h30
a 19h30, au Piano'cktail de Bouguenais.

Pour donner son sang, il faut avoir entre 18 et 70
ans et peser plus de 50 kilos. C'est un acte soli-
daire qui permet de sauver des vies.

Rens. 02 40 65 40 14.

© Téléthon live

Dans le cadre de la préparation de son prochain
spectacle musical, la troupe Téléthon Live re-
cherche des musiciens pour compléter I'équipe :
clavier, batterie et basse. Si vous étes intéressés,
merci de prendre contact avec Benjamin au
06 73 66 54 63 ou contact@telethon-live fr.

® Cydlo club de Grandlieu et marche

Le Cyclo club de Grandlieu et marche organise sa
randonnée cyclo-VTT-marche-course nature di-
manche 10 septembre, de 7h30 a 13h (ouvert a
tous). Rendez vous salle polyvalente. Départs li-
bres de 7h30 a 9h30 ; départ groupé pour la
course nature a 9h.

Au Programme : 4 circuits VIT (25km, 35km,
45km, 55km) ; 3 circuits route (50km, 70km,
90km), 4 circuits marche (7km, 10km, 17km, 20km)
2 circuits course nature (10 et 20 km).

Circuits balisés, pauses ravitaillements, coupes, lots
et "jambon-mogettes" a l'arrivée. Tarif : 5€. Prévoir
une autorisation parentale pour les mineurs non
accompagnés. A vélo, casque obligatoire pour les
enfants de moins de 12 ans. Rens. 06 07 25 60 50.

Le Jardin de lecture prend ses quartiers d’été

W Histoires vagabondes

Chaque été, la médiatheque
Le Jardin de lecture pro-
pose un spectacle jeune pu-
blic en plein air et gratuit.
L'édition 2017 d'Histoires
vagabondes se déroulera
mercredi 5 juillet, a 17h, au
pied de la fontaine Saint-
Rachoux.

A l'affiche "Si j'avais des su-

W Livres vagabonds

enfants.

Pour le 4¢ été consécutif, la médiatheque Le Jar- g
din de lecture reconduit son opération Livres
Vagabonds. Ainsi, du 1¢ juillet au 31 aoit, six
boites a Livres Vagabonds sont installées dans
la commune. Chacune d'entre elles abrite des |
romans, des policiers pour adultes et adoles-
cents et, nouveauté 2017, des livres pour |

L'un d'entre eux vous tente ? Il suffit de vous

pers pouvoirs". Un "wonder-spectacle” inspiré d'albums jeunesse, de dessins
animés, de jeux vidéo joué par Anne Tifine et Anne Colin, deux comédiennes
de la Caravane Compagnie (basée a Bouaye). L'histoire de Nulman, le roi des
chutes, des bosses et des dérapages non controlés et de Génial-girl, sa co-
pine d'école, qui aimerait bien le protéger et l'embrasser comme dans les
films... Un spectacle adapté aux 3-8 ans, d'environ 30 minutes, a vivre en
famille. Des gourmandises seront distribuées a l'issue de la représentation.

Mercredi 5 juillet, 17h, fontaine Saint-Rachoux. Gratuit.

W Votez pour vos 10 films cultes

La médiatheque Le Jardin de lecture dispose d'un fonds de DVD de pres de
600 références. Aujourd'hui, elle souhaite l'enrichir de films cultes, c'est-a-
dire de longs métrages qui ont marqué ['histoire du cinéma. Vous étes invi-
tés a participer a leur sélection en votant pour vos 10 films cultes préférés
a partir d'une liste pré-établie. Cette derniere est a votre disposition a la mé-
diatheque jusqu'a mi-septembre. Les films les plus plebiscités rejoindront les
rayonnages aignanais d'ici fin 2017.

Du 1%juin au 15 septembre.

servir. Une fois Iu, déposez-le dans I'une des six boites a Livres Vagabonds
Elles se situent : parkmg de la Maison de I'enfance, parking du centre com-
mercial, place de I'église, parc de Grand Lieu (pres dela pyramide de cordes),
alaNoé Nozou (a coté du jeu de boules), a la Gendronnerie (a l'arrét de bus
Riniere). Au total, environ 200 livres (qui proviennent de dons, triés, nettoyés)
attendent d'étre lus. Les boites sont réapprovisionnées toutes les semaines.

Du 1 juillet au 31 aoiit Gratuit.

B Ateliers d'écriture

La meédiatheque lance un atelier d'écriture sur le theme des contes et Ié-
gendes animeé par un professionnel, Olivier Nunge (compagnie Paris Béna-
res). Il comprend 5 séances qui se déroulent de 18h a 20h les mercredi 21
juin, jeudi 29 juin, jeudi 27 juillet, jeudi 31 ao(t, jeudi 7 septembre. Les textes
produits pourront étre lus par Olivier a l'occasion des Festifolies.

Gratuit. Sur inscription, sauf premiére séance ouverte a tous.
La médiatheque Le Jardin de lecture est ouverte en juillet et en ao(t les lun-

dis (16h-18h), mercredis (10h30-13h / 14h30-19h), vendredis (15h30-19h).
Fermée le samedi. Fermée lundi 14 ao(it. Rens. 02 40 26 44 55.

Pour le numéro de septembre 2017, merci d’adresser vos infos a communication@sagl.fr avant le : 14 aoiit 2017.

Vie locale et associative
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