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g Conseil Municipal
Lundi 26 sept. 20 h, salle du Conseil.

g Recensement citoyen
Démarche obligatoire et indispensable
pour participer à la Journée Défense et
Citoyenneté. Jusqu'au 30 septembre,
les filles et garçons ayant atteint l'âge
de 16 ans en juillet, août, septembre,
sont priés de se présenter en mairie,
avec une pièce d'identité et le livret de
famille des parents.

g Élections présidentielles : 
23 avril et 7 mai 2017 
Élections législatives : 
11 et 18 juin 2017
Pour pouvoir voter, vous devez être
inscrit sur la liste électorale de la com-
mune avant le 31 décembre 2016
dernier délai. 
Renseignements : Marie Gautreau
02 40 26 44 58, mgautreau@sagl.fr.

g Mission locale : pour l’insertion
des jeunes
Permanence mardi 13 septembre à
l'Espace jeunes, de 14 h à 17 h. Prenez
rendez-vous au 02 51 70 26 93.

g Sortie Seniors au Château de
Goulaine vendredi 7 octobre :
Visite guidée du château et de ses cui-
sines du XVème siècle (dégustation) et
visite du musée officiel LU.
Tarif : 7,50 €. Tarif réduit (non imposa-
ble) : 4 €. Départ à 14 h, parking place
Millénia. Nombre de places limité.
Inscription obligatoire auprès du
service social à partir du 5 septem-
bre. Tél. 02 40 26 44 73. 

g Festifolies : c’est reparti !
Rendez-vous le 29 septembre

La 3e édition des Festifolies d’Au-
tomne, qui aura lieu les 30 septembre
et 1er octobre 2017 sur le thème de la
ville légendaire d’Herbauges, «version
insolite», se prépare ! 
Vous souhaitez participer à l’aventure
des Festifolies 2017 ?
Venez à la présentation publique
jeudi 29 septembre à 20 h, salle de
l’Héronnière.
Nous vous attendons nombreux !

Culture

g Au Jardin de Lecture

} Pause contée : Samedi 10 septembre à 16 h,
"Paroles jardinées" en chiliennes par la Cie Hanaki. Lec-
ture en plein air dans le jardin de la médiathèque. Entrée
libre.

} Bibliothèque en fête du 3 au 15 octobre :
Le Jardin de Lecture sera le lieu de la zénitude... Au pro-
gramme, une découverte des mandalas avec Nathalie
Lee, praticienne des mandalas et coach au féminin, et des
moments de relaxation ouverts à tous avec Nathalie Per-
rineau-Viaud, relaxologue. Un coin écoute et détente sera
proposé. Pour les plus petits, la Cie Jocaluna vous em-
mènera le samedi 8 octobre à 11 h dans un spectacle
poétique "Un mondo di sole". Entrée libre.

L’été n’est pas fini !
Après la fête de rentrée fin août, la vie locale et culturelle poursuit sa cadence estivale jusqu’à
l’automne : apéro musical, théâtre, concert à l’église, mais aussi inscriptions aux activités 
associatives, lancement des Festifolies 2017, concert de l’association Young and Free, inaugu-
ration de la salle polyvalente début octobre... À vos agendas !

g Inauguration de la salle Polyvalente : 
Challenges ludo-sportifs : inscrivez-vous !

Samedi 8 octobre*, journée inaugurale festive, ludique et
sportive, qui ouvrira à 11 h et s’achèvera en soirée par un
spectacle. Notez la date et participez au challenge ludo-
sportifs !
* Programme complet dans le kiosque d’octobre.
Avec mon équipe, je participe !
Constituez votre équipe et participez gratuitement à des
activités originales ! Total Wipeout, baby-foot géant à 16,
Bubble-foot, kin-ball, curling, course à ski... Sans oublier
l’Échelle des Champions à grimper à la force des bras !
Duels amicaux et ambiance sympathique seront au ren-
dez-vous ! Équipes de 6 minimum, à partir de 12 ans.
Renseignements et inscriptions à l’Espace Vie Locale,
Tél. 02 40 26 44 71, courriel : evl@sagl.fr.

g Connaissance du Monde
La Guyane : deux séances jeudi 29 septembre

Plus grand des départements français, la Guyane est le
seul territoire européen en Amérique du sud., terre
d'aventures, planète où un tour du monde peut se faire
sur ses 86 000 km2... Source de richesses naturelles
comme celles de l’or ou du bois, sa biodiversité animale
et végétale est unique au monde.
Séances à 15 h 30 et 20 h 30, salle Paul Pouvreau,
Espace Vie Locale.
Tarif : 5 €. Tarif réduit ( demandeurs d'emploi, étudiants,
scolaires) : 2,50 €. Gratuit pour les enfants de moins de
12 ans. Abonnement 7 séances : 25 €.
Renseignements, Tél. 02 40 26 44 71.

g Fête de rentrée : Samedi 27 août, 20 h
~ Une soirée gratuite en plein air, place Millénia.
Concert de plein air avec le groupe Rewind pop-rock &
folk des années 60, suivi d’un spectacle pyrotechnique à
la nuit tombée... une soirée énergique à ne pas manquer.
Bar et restauration (saucisses-frites).

g Apéro musical et théâtre : Samedi 3 sep-
tembre, parc du Presbytère.
~ Apéro musical à partir de 19 h 30, avec "Saglio". 
Entrée libre. Sur place : petite restauration payante.
~ Théâtre à 21 h : Electre de Sophocle. La Cie No-
made Théâtre Populaire interprète une tragédie grecque,
écrite il y a 2500 ans par Sophocle. L'histoire d'une fa-
mille, d'une malédiction, d'une vengeance qui se perpé-
tue de génération en génération…

Tarif : 6 €. Demandeurs d'emploi, étudiants et scolaires : 3 €.
Places assises gradins (reporté au 10 en cas d’intempérie).

g Concert : Dimanche 18 septembre, église
~ Trompette, clarinette et orgue à 16 h. Entrée libre.
Pour la journée nationale du Patrimoine, Charlotte Marck
à l’orgue, Marion Rousseau à la clarinette, et Alain Rous-
seau à la trompette intérprètent "musique baroque
jusqu’au 19e siècle". Participation libre.

Le groupe Rewind

g E.V.L. : porte ouverte samedi 3 septembre : 
Les inscriptions  aux activités associatives 2016/2017
auront lieu lors de la journée portes ouvertes de l’Es-
pace Vie Locale, de 14 h à 18 h. Au programme  : infos,
démonstrations, ateliers... Venez nombreux !
Associations présentes* : AFR, ALC Art floral, ALC Es-
péranto, ALC Gymnastique adultes et enfants, ALC Ten-
nis, ALC Yoga, Taï Chi Chuan Qi Gong, ALSA, Club des
Hérons (baby-foot), Cyclo Club de Grand Lieu, Dojo Aï-
kido, École de kung-Fu, Ginga nos capoeira, Groupe
Nature de Saint-Aignan, Handball Club du Lac, Judo
Club de Saint-Aignan, Sel du Lac, Les Nounous de
Grand Lieu, Les Volants du Lac, Les Locaux motiv', Sur
les pas d'Amani (groupe histoire), Tous au jardin, Vol-
ley club du Lac...
* Liste non exhaustive.
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g Young and Free fait son festival !
Soirée festive samedi 24 septembre, au parc
du Presbytère dès 19 h, avec 2 concerts, Bi-
kini Bottom (rock-folk, country) et Frouss (reg-
gae), des jongleurs,  de la danse, un
dessinateur... Tarifs : 3€ sur réservation et 5€
sur place.
Infos/réservation : C. Louerat, 06 87 79 18 10,
louerat.cl@orange.fr, ou M. Couchellou,
06 48 36 41 14, couchelloum@gmail.com.

g Vide-grenier du comité de Jumelage
Réservations des emplacements jusqu’au
11 septembre pour le vide-grenier du 18 sep-
tembre de qui aura lieu de 8 h à 18 h parking de
la Pavelle (salle polyvalente en cas d’intempérie).
Tarif : 12 € et 14 € avec table et chaise (le montant
des emplacements sera reversé au Téléthon).
Réservations Tél. 07 83 99 90 66.

g Assemblée générale Société de chasse
Le 9 septembre à partir de 19 h 30, salle Paul
Pouvreau, Espace Vie Locale. Tous les habitants
souhaitant chasser sur la société peuvent contac-
ter Luc Tessier (président) au 07 62 69 09 25
avant le 2 septembre. 

g Nouveau : ALC Taï Chi et Qi Gong
Cette nouvelle activité proposée par l’ALC ouvrira
le mercredi soir de 19 h à 20 h et le jeudi matin de
10 h à 11 h à partir du 7 septembre à la salle Po-
lyvalente (mezzanine).
Accessible à tous (de 15 à 95 ans), cette discipline
corporelle, qui vise à améliorer la souplesse, la
coordination, l’équilibre et la relaxation, agit sur le
système osthéo-articulaire en mobilisant les arti-
culations en douceur et en étirant les tendons, sur
la fonction respiratoire en augmentant l’endu-
rance à l’effort, sur le système nerveux en favori-
sant la qualité du sommeil.
Montant de l’adhésion : 130 €. Les inscriptions
auront lieu le 3 septembre à la porte ouverte
de l’Espace Vie Locale, de 14 h à 18 h. 
Renseignements et contact par courriel : 
alctaichi44@gmail.com

g Groupe Nature
Sortie découverte du patrimoine environne-
mental et culturel, vendredi 26 août à 16 h.
Rendez-vous au port de l’Halbrandière. Apporter
son pique-nique pour la soirée. Gratuit.
A partir de la rentrée, fusion entre les sorties
«Découverte et inventaire de la flore locale»
et Randogens :
Prochain rendez-vous le samedi 3 septembre,
Henri et Jean vous accueilleront à 9 h 30 rte de
l’Habrandière.

La sortie du mois : «Le monde des fougères»,
samedi 17 septembre
Rendez-vous à 9 h devant la poste de Saint-Ai-
gnan de Grand Lieu pour cette balade commen-
tée par un botaniste bénévole de Bretagne
Vivante.
Tarifs : Adhésion annuelle : 4 €. Sortie mensuelle :
5 € (gratuit - de 18 ans). Les sorties "rando’gens"
et "découverte et inventaire de la flore locale" sont
gratuites, l'adhésion est obligatoire.
Contacts : Colette, 02 40 31 07 43
Marylise : 06 37 88 30 02
Mail : groupenaturesagl@gmail.com.

g Cyclo Club de Grand Lieu et marche
Randonnée Cyclo, VTT, Marche et Course Na-
ture dimanche 11 septembre de 7 h 30 à 13 h.
Départs libres de 7 h 30 à 9 h 30 - départ groupé
pour la course nature à 9 h. Au programme :
4 circuits VTT (25 km, 35 km, 45 km, 55 km)
vous mèneront vers les bords de Loire de Bou-
guenais à Saint-Jean de Boiseau. 
3 circuits "Route" (50 km, 70 km, 90 km) sont
prévus vers le lac, le Pays de Retz et un arrêt au
bord de l'étang de "La Beusse".
4 Circuits "Marche" (7 km, 10 km, 17 km, 20 km)
à la découverte de la commune, du Lac à l’'aéro-
port. Les circuits seront balisés par couleur.
2 circuits "Course Nature" : 10 et 20 km.
Rendez-vous salle Polyvalente. Circuits balisés et
pauses ravitaillements. à l'arrivée : des lots et
"jambon-mogettes". Coût de l'inscription : 5 €. 
Nota : prévoir une autorisation parentale pour les
mineurs non accompagnés.

g A.F.R. Ateliers de loisirs et d’arts créatifs
Des places sont encore disponibles (encadrement,
dessin-peinture, aquarelle, cartonnage, multi-ac-
tivités, peinture sur bois, mandalas, scrapbooking,
terre -modelage/sculpture).
Renseignements et inscriptions lors de la
journée portes ouvertes le 3 septembre à
l’Espace Vie Locale, avec démonstrations de
mandalas.
Contacts : 02 40 31 04 68 (Odile Brizé), 
ou 06 82 27 13 (Claude Echappé).

g Art floral
Nouveauté cette année : quelques cours seront
orientés IKEBANA.
Les cours d’1 h 30 sont dispensés sur 9 mois, le
vendredi de 16 h 30 à 18 h ou de 18 h 30 à 20 h
à l’Espace Vie Locale. 1er cours le 14 octobre.
Contacts/inscriptions : Mmes Bizeul et Loirat,
Tél. 02 40 31 03 59 et 02 40 31 06 39.

g A.L.C. Yoga
Les cours reprennent le jeudi 1er septembre de
18 h 30 à 19 h 45 ou de 20 h à 21 h 15 avec Vé-
ronique Devineau, et le mardi 20 septembre de
9 h 30 à 10 h 45 avec Valérie Lemoine. Les cours
du mardi vont débuter à la mezzanine de la salle
polyvalente et ceux du jeudi auront lieu salle de la
Pavelle. Montant de l’adhésion : 120 €.
Inscriptions le 3 septembre de 14 h à 18 h à
l’Espace Vie Locale, ou lors des permanences
15 mn avant le début des cours en septembre
(nombre de participants limité à 25 personnes et
inscriptions prises par ordre d’arrivée des dossiers
complets.

Par ailleurs, un stage est planifié le week-end
des 8 et 9 octobre, avec Swami Devanath du
Centre de Yoga de l’Aube.
Contact courriel : alcyoga44@gmail.com.

g Babyclub Les Hérons
Championnats de babyfoot à la Pavelle de 10 h à
20 h les 23 et 24 septembre. Ouvert à tous (vi-
siteurs)., gratuit. Initiations, bar, restauration.

gALSA Danse
Inscriptions vendredi 2 de 18 h à 20 h et samedi
3 septembre de 14 h à 18 h à l’Espace Vie Locale.
Contact : sylvie.david26@orange.fr.

g Club La Joie de Vivre
Réunion générale du 4e jeudi du mois -belote
et jeux divers- le 25 août à 14 h.
Journée spéciale tarots mercredi 31 août à
14 h 30, l’occasion de passer aussi pour décou-
vrir nos activités.
Les rencontres ont lieu salle Madeleine Huet. A
disposition sur place : le calendrier annuel des
réunions.
Sortie interclubs le mardi 8 novembre
«Les Jardins de l’Anjou» - La Pommeraye
(Maine et Loire), avec Grand Lieu voyages, où une
quinzaine de clubs se retrouvent
Réservations jusqu’au 17 septembre. Tarif tout
plubic : 64 €. Possibilité de pass culture.
Contacts : 02 40 31 03 45 et 02 40 31 07 10.

g Verti’lac
Porte ouverte le 3 septembre, de 14 h à 18 h à
la Pavelle, avec bourse aux chaussons.

gHerbauges Athlé 44
Le club intercommunal (SIVOM de Grandlieu),
basé à Bouaye à la piste «Patrice Perrais» accueille
les enfants (à partir du CE1) et les adultes sur les
disciplines suivantes : découverte, piste, demi-
fond, couse sur route, trail.
Il sera présent sur le forum de Bouaye et de
Brains le samedi 3 septembre pour prendre les
inscriptions de la saison prochaine.
Reprise des entraînements mardi 6 septembre.
Informations disponibles sur le site :
http://www.herbauges-athle44.fr

g Mélodie en Retz 
La chorale de Bouaye  organise un spectacle sa-
medi 1er octobre à 20 h 30 à la salle de l'Hé-
ronnière ; spectacle partagé avec la Chorale du
Jeudi (chorale du Havre). Des billets seront aussi
en vente le soir du spectacle.
Tarifs : 10 € (6 € tarif réduit). 
Réservations par tél. : 06 32 58 42 27 
par courriel : billets@melodieenretz.com

Vie associative

Pour le numéro d’octobre 2016, merci d’adresser vos infos à jlesieur@sagl.fr ou mbouet@sagl.fr avant le : 16 septembre 2016.

Nouveau boucher

g Fête des 3 ports :
Un déjeuner le 10 septembre 

Cette année la fête est suspendue, mais les élus et
les associations aignanaises ont souhaité main-
tenir un rendez-vous le 10 septembre au port de
l’Halbrandière (déjeuner et découverte du patri-
moine naturel et culturel de l’Ognon) à destina-
tion des bénévoles investis et des nouvelles
personnes qui souhaiteraient y participer. 
Rendez-vous à 12 h au port de l’Habran-
dière. Uniquement sur réservations à l’Es-
pace Vie Locale. Tél. 02 40 26 44 71.

Le 30 août Alan Brelet, 15 ans d’expérience,
ouvrira ses portes au centre commercial, du
mardi au samedi de 8 h à 12 h 45 et de 15 h à
19 h (fermé le jeudi et dimanche après-midi). Il
propose des viandes de qualité (Parthenaise de
Brière, veau, agneau et porc fermier, poulets
rôtis le week-end) et des plats cuisinés (hachis
parmentier, lasagne, moussaka, dauphinois,
etc. ). Tél. 09 50 23 51 71.
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