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UNE JOURNEE SOUS LE SIGNE DE L'ANTI GASPI

A l'occasion de la Semaine Européenne de Réduction des
Déchets, la commune et I'AFR s‘associent pour accueillir
un village d’animations et une bourse aux jouets et
matériel de puériculture, le samedi 23 novembre.

!
EET

PROFITEZ DE STANDS, ATELIERS & ANIMATIONS
GRATUITS POUR DES SOLUTIONS ZERO DECHET
ET DES ASTUCES ANTI-GASPI !

« Laissez-vous surprendre par L Appart Zéro Déchet !

+ Maitrisez le tri et les principes de bases pour réduire
vos déchets.

+ Testez le 100 % durable, pour une vie sans plastique !

+ Participez a des ateliers cuisine anti gaspi.

« Essayez le vélomixeur et fabriquez de savoureux
smoothies a la force de vos mollets !

* Apprenez a conserver vos aliments.

« Approfondissez vos connaissances sur le compostage,
le lombricompostage, le bokashi....

Rendez-vous le samedi 23 novembre de 10h a 13h et
de 14h a 17h, salle de I'Héronniére. Gratuit - Entrée libre.
Contact : 02 40 26 44 42 - Icaudal@sagl.fr

DENICHEZ DES JEUX, DES JOUETS, DES LIVRES ET
DU MATERIEL DE PUERICULTURE...

A l'approche de Noél, la Bourse aux jouets est l'occasion
de faire de belles trouvailles a petit prix et de donner
une seconde vie aux objets ! Les vendeurs pourront
déposer leurs articles en bon état le vendredi 22/11 ala
salle de 'Héronniére. La vente sera ouverte a tous dés le
lendemain, samedi 23 novembre entre 9h et 17h30.

Info & contact : www.afr44-saintaignan.fr Echiaminiigues

DU ZERO DECHET ET DE LA SECONDE MAIN !

La mairief Rl T

ZYGOMAGIQUE : UN ONE MAN SHOW POUR ENFANTS DECOIFFANT ET DECALE !

Clément est jovial, sympa, un peu craneur, sdr de lui, mais il est surtout magicien. Il sait ce
qu'il fait. Pourtant, dans ce spectacle, rien ne se passe comme prévu. Les baguettes sautent
en ['air, sont trop petites ou trop grandes, se cassent ; son guéridon est incontrdlable ;

sa radio explose pour se transformer en jukebox...

Il'y a beaucoup de rires, mais aussi de la poésie, des histoires contées, de l'interaction,

du romantisme... Et c’est ainsi que Clément, avec la complicité des enfants et de son
improbable régisseur DJ Tony, va essayer de rattraper le coup pour prouver a tous que c'est
un vrai magicien.

INFOS PRATIQUES

 Dimanche 24 novembre a 15h - Espace Vie Locale, salle Paul Pouvreau.
* Pour petits et grands enfants a partir de 4 ans.

* Plein tarif : 6€ / Tarif réduit : 3€ / Gratuit pour les moins de 12 ans.

« Billetterie sur www.saint-aignan-grandlieu.fr et a 'EVL.

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE|

Al'occasion du mois du film documentaire,
la médiatheque Le Jardin de Lecture vous
fait découvrir le film « Résilience Grand
Lieu ? » de Daniel Brenon. Ce reporter
amateur local a parcouru une grande partie
du territoire qui alimente en eau le Lac de

Grand-Lieu. Il invite a découvrir la beauté
de ce bassin versant, a nous questionner
sur son état écologique et sur les enjeux de
la ressource en eau.

Vendredi 22 novembre

a19h30 a I'Espace

Vie Locale. Gratuit.

Réservation conseillée.

Public ados/adultes.



31EME SALON D'ART

Depuis le 26 octobre et jusqu'au 17 novembre,
se tient le 31 Salon d'Art. 24 artistes

ont installé leurs oeuvres dans la salle de
I'Héronniére. Des rencontres avec les artistes
et des visites guidées animent ce salon. Entrée
libre du mardi au dimanche de 14h30 a 18h30.

Parallelement, le Salon "OFF" accueille a
I'Espace Vie Locale les artistes amateurs
locaux. Jusqu'au 22/11. Entrée libre aux
horaires d'ouverture de I'EVL.

CINE-CONFERENCES ALTAIR

Altair Conférences vous fait voyager a travers
des documentaires remplis d'émotions et
d'aventure. Deux projections auront lieu ce mois-
ci a la salle Paul Pouvreau :

+ Jeudi 7 novembre a 18h30 : "Thailande, le pays
des hommes libres".

+ Jeudi 28 novembre a 18h30 : "Kamtchatka,
Lettre a Olga".

Tarif : 5 € / Réduit : 2,50 €. Abonnement : 22 €.
Billetterie sur le site de la commune et a 'EVL.
Contact: 02 40 26 44 44.

CONCERT DES ELEVES

Tout au long de I'année, les éleves du Patio
Musical perfectionnent leurs gammes avec
leurs professeurs. Venez découvrir les
interprétations de nos artistes amateurs le
jeudi 21 novembre a 20h, salle Paul Pouvreau.
Gratuit - Entrée libre.

ATELIER GENEALOGIE

La commune, en partenariat avec la Société des
Historiens du Pays-de-Retz, propose un nouvel
atelier de découverte de la généalogie. Venez
apprendre a reconstituer votre histoire familiale.
Rendez-vous mardi 26 novembre de 14ha
16h30 a la médiathéque Le Jardin de lecture.
Inscription sur le site de la commune ou

au 07 64 47 76 59.

CAFE POUSSETTE

Le café poussette est un lieu d'accueil et
d'écoute pour les familles ol parents et enfants
(0-5 ans) se retrouvent pour partager des
moments ludiques et conviviaux. Rendez-vous
mercredi 20 novembre de 9h30 a 11h30 ala
Maison de I'Enfance. Gratuit et sans inscription.

LES JAHARDIERES : FETONS LA FIN DES
TRAVAUX!

Les travaux de réhabilitation de la maison de
maitre et de son parc, engagés en 2020 se
terminent et nous vous proposons de féter

cela ensemble. Ce sera I'occasion de découvrir
comment ce patrimoine communal a été rénové
ainsi que son parc aménagé. Victorien Gueuzet,
locataire de ce lieu vous présentera son

projet d'accueil d'événements de particuliers,
d'entreprises comme d'hébergement saisonnier
pour les curieux du Lac de Grand Lieu.
Rendez-vous samedi 30 novembre a 11h a

la Maison des Jahardiéres. Visite du parc,
discours et verre de I'amitié.

SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS 2025

Rappel : Les demandes de subventions

des associations pour 'année 2025 doivent
étre déposées a I'Espace Vie Locale avant le
dimanche 24 novembre.

COMMEMORATION DU 11 NOVEMBRE

La commune et I'Union Nationale des
Combattants de Saint-Aignan de Grand
Lieu vous convient a la cérémonie
commémorative de I'Armistice de 1918,

le lundi 11 novembre a 11h, place Millénia.
Un verre de 'amitié sera servi apres la
cérémonie. Avec la participation du Conseil
Municipal des Enfants.

MOBILITE SOLIDAIRE

Pour créer du lien et faciliter la vie de nos ainés,
dés le mois de janvier, des bénévoles prendront
le volant ou accompagneront a pied les seniors.
Vous aimez le contact et vous sentir utile
aupres des autres ? Alors rejoignez-nous en
tant que bénévole ! Contact : social@sagl.fr ou
02 40 26 44 35.

PASS SPORT 6-30 ANS

Pour la quatrieme année consécutive, le Pass
Sport revient pour aider les jeunes de 6 a 30
ans a s'inscrire dans un club ou une association
sportive. Cette année, aucune démarche
d'inscription n'est a effectuer pour bénéficier
du Pass Sport. Les jeunes éligibles a cette aide
ont regu directement un QR code durant I'été.
Depuis le 1¢ septembre, tous les clubs peuvent,
d'un simple scan d'un QR code, téléverser et
valider le Pass Sport d'un jeune. N'hésitez pas
a vous rapprocher des services de I'Espace Vie
Locale pour plus découvrir toutes les activités
proposées sur la commune ou a consulter le
site internet de la commune aux rubriques :
Mes loisirs / Annuaire des associations.

MISSION LOCALE

Les trois prochaines permanence de

la Mission Locale auront lieu en mairie
(auparevent a la Maison des Jeunes) :

le 8 novembre, le 13 décembre et le 10 janvier
de9ha12h.

TRAVAUX : CIRCULATION PERTURBEE RUE
DE LA PRESQU'ILE DU DUN.

Des travaux vont débuter le 4 novembre

dans la rue de la Presqu'ile du Dun. Les 13 et
14 novembre, une circulation alternée sera
mise en place en raison de la création d'une
tranchée. Conduisez prudemment et respectez
la signalisation.

HORAIRES DECHETTERIE

Suite a des travaux de rénovation, la
déchetterie de Saint-Aignan de Grand Lieu
est désormais ouverte 7 jours sur 7 de 10h a
17h45.

STOP AUX DEJECTIONS CANINES

Dégradation du cadre de vie, détérioration des
espaces verts, pollution visuelle et olfactive...
Les déjections canines représentent un réel
désagrément au quotidien pour les usagers de
I'espace public. L'article R632-1 du Code pénal
et I'article R541-76 du Code de I'environnement
classent les déjections canines au méme rang
que les déchets, les ordures, les liquides et les
liquides insalubres. Le fait d'abandonner les
excréments de son chien sur la voie publique
expose a une contravention de 2¢™classe d'un
montant de 35€. Nous appelons a votre civisme
et rappelons vos devoirs et responsabilités.

La mairiefR%IR

Un jeudi par mois, le bus
numeérique propose un
accompagnement numérique
gratuit et ouvert a tous avec ou
sans rendez-vous. Prochaine
permanence jeudi 14 novembre
de 10h a 16h30, place Millénia.
Contact : 02 51 80 30 46.

L'agence postale sera
exceptionnellement fermée le
samedi 2 novembre.

CONSEIL MUNICIPAL|
Prochaine séance le lundi 4
novembre a 20h, en salle du
Conseil.

[Animation seniors]

Lundi 4 novembre au cinéma de la
Montagne. Rendez-vous a 13h45
ala salle de la Pavelle. Inscription
aupres du Service Cohésion
Sociale au 02 40 26 44 36. Tarif
plein : 3€ - Tarif réduit : 1€.

DINER MUSICAL

[Animation seniors]

Vendredi 15 novembre a 19h30,
profitez d'un diner musical sur le
théme de la Bolivie, au chateau
de la Plinguetiere. Tarif : 20€ -
Tarif réduit : 14 €. Inscriptions et

reglement au Service Cohésion
Sociale avant le 8 novembre.
Tél : 02 40 26 44 36.

ATELIERS COSMETIQUES]
[Animation seniors]

Vendredi 8/11 de 14h a 16h30
Création d'une creme hydratante
et techniques d'auto-massage.

Vendredi 15/11 de 14h a 16h30
Création d'un gel douche au lait
d'avoine.

ATELIER CA DEMENINGE

[Animation seniors]

Venez vous amuser en boostant
votre mémoire ! Mardi 19
novembre de 14h30 a 16h30,
salle Madeleine Huet. Gratuit, sur
inscription au 02 40 26 44 36.

FORUM SENIORS ATLANTIQUE

[Seniors]

La Commune met a disposition
des entrées gratuites pour le
Forum des seniors qui aura lieu
du 21 au 23 novembre 2024 au
Parc des Expositions de Nantes.
Plus d'informations aupres du
Service Cohésion Sociale :

02 40 26 44 36.




1 YEXUTR & développement durable ............

JARDIN EN LASAGNES

Samedi 2 novembre de 1Tha 12h:

c'est le moment de préparer les lasagnes

pour la saison prochaine en leur apportant

de nouvelles couches de matieres naturelles.
Venez découvrir la technique du jardin en
lasagne ! Rendez-vous au jardin partagé, route
des Martins Pécheurs. Gratuit ouvert a tous.

BROYAGE DE VEGETAUX

Vendredi 22 novembre, apportez vos
branchages et repartez avec du broyat ! Ce
broyat sera utile pour pailler vos parterres,
votre potager ou pour apporter de la matiére
seche dans votre compost. Prévoyez vos
contenants (poubelles, sacs...) pour récupérer
le broyat. Broyage et sensibilisation assurés
par I'association Compostri.
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ASSOCIATION FAMILLES RURALES (AFR)
Bourse aux jouets et puériculture

* Dépots : vendredi 22/11 (10h-12h / 14h-18h)
* Vente : samedi 23/11 (9h-17h30)

* Restitution invendus : lundi 25/11 (16h- 18h)
Vous souhaitez vendre ? Une participation de 1€
est demandée par fiche de 20 articles propres,
complets et en bon état. Les petits objets et lots
doivent étre mis sous sachet transparent.
Rendez-vous salle de I'Héronniére. Document
téléchargeable sur www.afr44-saintaignan.fr
Contacts: 06835537 170u 06 31244395

ALC GYM ADULTES

Inscriptions Pilates, Gym Tonic et Zumba

Les cours ont repris le 2 septembre mais il reste
encore des places de disponibles :

* Pilates, le lundi de 19h15 a 20h15

* Gym Tonic, le lundi de 20h20 a 21h20

* Zumba, le vendredi de 18h a 19h.

Contact : alcgymadulte44@gmail.com ou
06 74 354503.

BILLARD CLUB SAINT-AIGNAN (B.C.S.A)
Rejoignez notre club de billard !

Notre club de billard vous accueille du lundi

au dimanche dans la salle de la Pavelle. Venez
passer un agréable moment, dans la convivialité
pour pratiquer ce sport. Possibilité de cours
accompagné d'un professeur agréé 2 fois par
mois le mercredi a 18h30 et 20h.

Infos au 06 37 60 66 76 ou par mail :
patrick.bague@wanadoo.fr

Rendez-vous de 10h30 a 12h30 et de 13h30 a

16h30 sur le parking du Grand Fief.
Gratuit et ouvert a tous.

PLANTATION DE HAIES AVEC LES
HABITANTS

Dans le cadre de la charte métropolitaine des
arbres, Nantes Métropole organise avec la
commune de Saint-Aignan de Grand Lieu une
plantation participative de haies bocagéres le
samedi 14 décembre. Cette plantation se fera
en partenariat avec I'association Repousse,
pépiniére participative. Vous souhaitez
participez ? Envoyez un SMS au 06 61 12 48 96
ou un email a association.repousse@gmail.com
avec le nombre de participants et votre age.
Prévoyez vos hottes et une tenue de pluie'!
Gratuit et ouvert a tous.
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CLUB JOIE DE VIVRE
Rendez-vous mensuels seniors

Vous aimez jouer au tarot, a la belote, au triomino,
etc. Venez nous rejoindre salle Madeleine Huet

de 14h a 18h les mercredis 13 et 27 ainsi que les
jeudis 7 et 21 novembre.

LES GRANDLIEUZ'ARTS
Programmation de novembre

* Festival Bobards, du 15 au 17 novembre. Pour
cette 3¢™ édition, venez profiter de 3 jours de
spectacles, de menteries et d'animations. Infos et
réservation sur www.legrandlieuduconte.fr.

* Club 7/11 ans le mercredi 27 novembre.

Noé proposera aux enfants un atelier ludique et
créatif de 14h30 a 16h15. Tarif : 10 €.

Sur réservation au 07 67 33 85 19.

* Week-end animé les 30/11 et 1¢/12.

Le Café asso sera ouvert tout le week-end.
Animation Nature le samedi a partir de 14h avec
la fabrication de jeux a partir d'éléments naturels.
Accueil de la formation "Cercle Conteur” pour

les conteurs et conteuses pro. Plateau ouvert au
public a 19h, prix libre libre et conscient.

LES NOUNOUS DE GRANDLIEU
Rencontres entre Ass'mat

Vous étes assistante maternelle agréée sur notre
commune ? Venez partager avec vos accueillis
un moment convivial, de sociabilisation et de
créativité. Nous nous retrouvons les jeudis matin
hors période scolaire dans les locaux de Pom’ de
Rainette. Pour plus d'information ou pour faire
une matinée d'essai, contactez Florence Neulas
au 062368 31 79.

Comment faire paraitre une information dans le Kiosque ?
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UST'IN HARMONIE
Kinésiologue

Justine Pinard, praticienne

en kinésiologie et soins
énergétiques vient de s'installer
sur lacommune. Son approche

de la kinésiologie par la méthode
"touch for health” (la santé par

le toucher) vous aide a gérer

le stress, les émotions, les
difficultés d'apprentissage et de
concentration, les troubles du
sommeil, la fatigue ou encore les
douleurs. Elle propose des séances
pour les enfants, les adolescents et
les adultes.

Contact : 06 80 92 45 20 ou
justineharmonie.kinesiologie@
gmail.com

PAROISSE SAINT-PIERRE DU LAC
Bienvenue a notre nouveau curé

La paroisse Saint-Pierre du Lac et ses quatre
clochers que sont Bouaye, Brains, Saint-Aignan
de Grand Lieu et Saint-Léger les Vignes, aeula
joie d'accueillir son nouveau curé, Daniel Orieux.
Daniel est originaire de notre territoire puisqu'il
a grandi a Pont Saint Martin. Jérome Chéreau,
ancien curé, est parti rejoindre la paroisse de
Sainte-Luce, Thouaré et Mauves-sur-Loire.

PROTECTION CIVILE

Formation aux premiers secours (psc1)

La Protection Civile propose des sessions de
formation aux premiers secours (PSC1) les

9 novembre, 17 novembre et le 14 décembre
2024 de 9h a 17h30. Inscription en ligne :
https://formations.protection-civile.org

LES TAMBOURGS DU BOURG
Rejoignez notre bloco !

Notre groupe de percussions joue du Samba
Reggae, une musique percussive du Brésil. Nous
nous retrouvons tous les lundis soirs de 20h a
22h a la Salle Paul Pouvreau dans la joie et la
convivialité. Nous animons toute I'année des
événements festifs publics ou privés (festivals,
carnavals, mariages, guinguettes...). Vous
souhaitez nous rejoindre ? C'est encore possible !
Contactez-nous : 06 83 27 86 88.

-
Le KiOSQ =

DIFFUSEZ VOTRE fLTS)
INFORMATION

Il vous suffit de remplir le formulaire en ligne sur notre site internet www.saint-aignan-grandlieu.fr
(rubrique ma commune > publications municipales)
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ATELIER CINE CONFERENCE AU GRAND LIEU DU
INVENDUS BOURSE | enga) 0GIE "KAMTCHATKA"
AFR C‘L‘*'::%‘?:;S WEEK-END ANIME CONTE
UB 7- AU GRAND LIEU DU CONTE
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Lo Sardin de leclure

CAUSONS LIVRES !

SAM Echanges littéraires autour des coups de
09
NOV

LES TOUTES PETITES OREILLES
SAM Lectures et comptipes
Enfants de 6 mois a 3 ans
16 . s
NOV Une seule séance a 10h
Gratuit - Sur inscription

VEN Prqje_qtion et échange autour du film
2 "Résilience Grgnd Lieu" de_DanleI Brgnon.
19h30 - Gratuit - Réservation conseillée
NOV | public adulte

coeurs et des dernieres pépites.
10h30 | Public ados / adultes
Gratuit - Réservation conseillée

NOUVEAUX HORAIRES !
La médiatheque vous accueille désormais :
+ Mardi et vendredi : 16h-18h

+ Mercredi : 10h-18h (journée continue)

+ Samedi : 10h-12h30/ 14h-17h

L'HEURE DU CONTE
Lecture d'histoires
MZI-E)R 11h | A partir de 4 ans
Theme : « Petite planéte »
NOV| Gratuit - Réservation conseillée

TOUS AU CINE!
Séance de cinéma famille

NER 15h | A partir de 4 ans
Film d'animation surprise...
NOV | Gratuit - Réservation conseillée

Contact : mediatheque@sagl.fr - 02 40 26 44 55
Pour rester informé de I'actualité, inscrivez-vous a la newsletter sur le site de la médiathéque
www.mediatheque.saint-aignan-grandlieu.fr
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