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Le Salon d’Art de Saint-Aignan de Grand Lieu revient du 
25 octobre au 9 novembre 2025. 23 artistes exposants, 
peintres ou sculpteurs, présenteront leurs œuvres. 
Echanges avec les artistes, découvertes et visites guidées 
seront au rendez-vous !

PAUL BILLARD, INVITÉ D’HONNEUR
Chaque année, la commune met à l’honneur un artiste 
majeur de la région. Pour cette 32e édition, c'est Paul Billard 
qui a été choisi. Ce pastelliste et sculpteur incarne une 
démarche artistique en constante évolution. Son itinéraire 
riche et singulier est nourri d’inspirations multiples et 
marqué par la diversité de ses pratiques.
RENCONTRES & ACTIVITÉS
Plusieurs artistes seront présents pendant le Salon pour 
présenter leurs œuvres et leur technique au public. Un 
livret-jeu sera disponible pour les enfants. Un catalogue de 
l’exposition offrira aux adultes l’occasion de comprendre 
le parcours ou les intentions de chaque artiste. La 
médiathèque mettra à disposition une sélection de livres 
en lien avec les arts visuels. Enfin, des espaces d’activités 
créatives seront prévus pour le jeune public. 
INFOS PRATIQUES
•	Du 25 octobre au 9 novembre, salle de l'Héronnière.
•	Du mardi au dimanche de 14h30-18h30.
•	Gratuit - Tout public.

Et aussi... le Salon OFF !
Pour compléter votre visite, ne manquez par le Salon « OFF » de 
l'association AFR ! Cet espace dédié aux artistes amateurs locaux 
aura lieu cette année dans une salle annexe de l’Héronnière. Il 
sera ouvert au public les 25, 26 et 31 octobre ainsi que les 1er, 2, 7, 
8 et 9 novembre de 14h30 à 18h30. Gratuit - En accès libre.

32  ÉDITION DU SALON D’ART 
Du 25 octobre au 9 novembre

LE FESTIVAL "LES UTOPIALES"  
S'INVITE À LA MÉDIATHÈQUE
Pour faire écho à la 26ème édition du 
célèbre festival nantais de science-
fiction, la médiathèque vous propose :
• une exposition d'affiches parmi les 
plus emblématiques du festival,
• une sélection de livres et films,
• un atelier de dessin en autonomie,
• la découverte du Prix Utopiales 
Jeunesse pour 
les 13-16 ans.
Du 7 octobre au 22 
novembre, en accès libre 
aux horaires d'ouverture 
de la médiathèque.

LE REPAIR CAFÉ & LA ZONE DE GRATUITÉ 
FONT LEUR RETOUR LE 11 OCTOBRE !
A chaque nouvelle édition, le Repair Café 
et la Zone de gratuité permettent de sauver 
plusieurs centaines de kilos d’objets de 
la déchetterie. Vous aussi, rejoignez le 
mouvement de la seconde vie !
Repair Café
Ne jetez pas vos objets défectueux, venez 
plutôt les faire réparer au Repair Café ! 
Une équipe de bénévoles vous attend 
autour de 4 pôles de réparation : couture 
(ourlet, fermeture éclair…), tricot, petit 
électroménager, informatique et vélo.
Rendez-vous le samedi 11 octobre de 9h 
à 12h, salle de l’Héronnière. Gratuit - En 
accès libre. Boissons et grignotages sucrés 
proposés par l'association Le SEL du Lac.

Zone de gratuité
L'occasion de faire du tri et/ou de faire de 
belles trouvailles !
•	Vendredi 10 octobre de 16h à 18h : 

Déposez les objets qui ne vous servent 
plus (déco, vêtements, jeux, livres…), 
propres et en bon état. Pour les objets 
volumineux, déposez une petite annonce 
sur place. 

•	Samedi 11 octobre de 9h à 12h :  
Prenez les objets dont vous avez besoin, 
même si vous n'avez rien déposé ! Les 
objets qui n’auront pas trouvé preneur 
dans la matinée seront donnés à une 
ressourcerie locale.  Salle de l’Héronnière. 
Gratuit - Entrée libre.

Renseignements auprès de Laurène Caudal 
02 40 26 44 42 – lcaudal@sagl.fr. 

e



RDV réguliers
CAFÉ POUSSETTE
Le café poussette accueille les 
parents et enfants de 0 à 5 ans 
pour partager des moments 
ludiques et conviviaux. Prochain 
rendez-vous le mercredi 15 
octobre de 9h30 à 11h30 à la 
Maison de l’Enfance. Gratuit.

PERMANENCE MUTUELLE 
COMMUNALE
Prochaine permanence de la MCRN 
le jeudi 23 octobre de 9h à 12h 
en mairie. Sur rendez-vous au 
02 40 89 22 91 ou infos@mcrn.fr.

BUS NUMÉRIQUE
L'UDAF propose un
accompagnement numérique 
gratuit à bord d'un bus, avec ou 
sans rendez-vous. Prochaine
permanence le jeudi 16 octobre 
de 14h à 16h30, place Millénia.
Contact : 02 51 80 30 46.

Agenda Seniors

COURS DE CULTURE MUSICALE
Un mercredi par mois, Simon Guillot, 
professeur de flûte traversière au Patio 
musical, vous fait découvrir l'histoire de la 
musique. Rendez-vous à la médiathèque le 
vendredi 3 octobre à 19h, pour un cours sur 
le thème "Focus, musique baroque". Gratuit 
Entrée libre.

CINÉ-CONFÉRENCE TOKYO
Ce mois-ci, Altaïr Conférences vous fait 
découvrir le Japon, un archipel qui s’étend 
du Nord sibérien au Sud subtropical, des 
habitants à la sensibilité et à la subtilité 
délicate, un pays des extrêmes qui vous 
dévoile ses multiples facettes ...  
Jeudi 2 octobre à 18h30, salle Paul 
Pouvreau. Plein tarif : 5€ / Réduit : 2€50 
/Abonnement : 22€ Gratuit avec le 
Pass'Seniors. Billetterie en vente à l'Espace 
Vie Locale et sur notre site internet. 

DISTRIBUTEUR DE BILLETS
Le distributeur automatique de billets de la 
commune est de nouveau opérationnel. 
Pour rappel, dans la nuit du 13 février 2024, 
une tentative d’effraction avait visé ce 
distributeur. L’opération avait échoué grâce 
aux dispositifs de sécurité en place, 
mais elle avait occasionné des dégradations 
importantes du bâtiment de l’ancienne 
poste, nécessitant des travaux et le 

remplacement du matériel. À noter que 
la commune s’acquitte d’une redevance 
mensuelle pour assurer le fonctionnement 
du DAB. Cette redevance est dégressive : 
plus le distributeur est utilisé, plus son coût 
de fonctionnement diminue. Nous espérons 
donc que vous serez nombreux à profiter de 
ce service de proximité afin de contribuer à 
son maintien.

MISSION LOCALE, UNE PERMANENCE 
POUR LES 16-25 ANS
Ce mois-ci, une seule permanence de la 
Mission Locale aura lieu en mairie, le lundi 
6 octobre, de 9h à 12h. Pour rappel, une 
conseillère de la Mission Locale accueille 
les jeunes âgés de 16 à 25 ans et leur 
propose un accompagnement gratuit 
(recherches d’emploi et de formation, 
démarches du quotidien...). Accueil sur 
rendez-vous au 02 28 03 93 29. 

UN NOUVEAU CHEF AUX FOURNEAUX  
DU RESTAURANT SCOLAIRE
Depuis la rentrée de septembre, Benoît 
Couteau a pris les commandes du 
restaurant scolaire, succédant à Brice 
Becquet. Benoît et son équipe préparent 
chaque jour environ 350 repas pour les 
élèves des deux écoles de la commune. Ils 
proposent une cuisine maison, de saison et 
intégrent souvent des menus à thème.

PROJECTION-CONFÉRENCE
" DE L'ASSIETTE À L'OCÉAN "
Il est à l’origine de la vie et du stock 
d’oxygène qui nous permet de respirer. 
Il régule le climat. Il couvre 70% de la 
surface de la planète. L’océan est vital, 
mais il est menacé. Heureusement, il 
n’est pas trop tard. Les solutions existent 
pour préserver l’océan. En France, des 
femmes et des hommes ont déjà créé 
les fondements d’une alimentation plus 
durable. Projection-conférence organisée 
en partenariat avec Blutopia. Rendez-
vous le jeudi 9 octobre 19h30, salle Paul 
Pouvreau, EVL. Inscription sur notre site 
internet, lcaudal@sagl.fr ou par téléphone 
au 02 40 26 44 42. 

OPÉRATION BROYAGE DE VÉGÉTAUX 
Apportez vos branchages et repartez 
avec du broyat ! Ce broyat sera utile pour 
pailler vos parterres, votre potager ou 
pour apporter de la matière sèche dans 
votre compost. Prévoyez vos contenants 
(poubelles, sacs) pour récupérer le broyat. 
Broyage et sensibilisation assurés par 
l’association Compostri. Rendez-vous 
vendredi 24 octobre de 14h à 16h30,
parking du Grand Fief (derrière l'école de 
musique). Gratuit - En accès libre.

OPÉRATION " MA RUE EN FLEURS ", 
FLEURISSEZ VOTRE QUARTIER ! 
La commune vous propose de fleurir et 
d’embellir votre quartier ! Jusqu'au 16 
novembre, venez récupérer un sachet 
de graines gratuitement à l’accueil de la 
mairie et semez-les devant votre façade 

et le long du trottoir. Les sachets sont 
composés de graines labellisées  
" agriculture biologique " en provenance 
du massif armoricain, peu gourmandes 
en eau. En participant à cette opération, 
vous agirez en faveur de l’environnement, 
les papillons et autres insectes 
apprécieront ! Opération proposée par 
Nantes Métropole.

COMPOSTEUR – MOULIN DES RIVES 
Le composteur du Moulin des Rives, situé 
impasse des Guifettes, a été remplacé 
en septembre par Compostri. Il reste 
accessible à tous, tous les jours, 24h/24h. 
Le composteur est fermé par un cadenas à 
code. Si vous avez l’habitude d’y déposer 
vos biodéchets ou si vous souhaitez le 
faire, contactez Compostri ou la mairie 
pour obtenir le code.  
• Compostri : 06 08 13 25 12. 
• Mairie : 02 40 26 44 42 - lcaudal@sagl.fr.

PERMANENCES FRANCE RENOV’ 
L’Espace France Renov, service public 
d’information et de conseil sur l’énergie, 
vous accompagne dans votre projet 
de rénovation (travaux, matériaux…) et 
vous aide à comprendre les aides à la 
rénovation, grâce à des conseils neutres 
et gratuits. Des permanences ont lieu à 
Bouaye, Le Pellerin et Saint-Jean-de- 
Boiseau, sur rendez-vous. Le calendrier 
des permanences est disponible sur notre 
site internet - rubrique "Mon quotidien – 
Environnement cadre de Vie – Energie". 
Pour prendre rendez-vous : www.alisee.
espace-france-renov.fr.

LA SEMAINE BLEUE
Du 6 au 10 octobre, la commune 
propose 8 ateliers gratuits pour les 
seniors :
• Lundi 6 : Atelier mandala  (avec 
l'AFR) + Atelier Ça déméninge !
• Mardi 7 : Atelier sécurité routière 
(première partie).
• Merc. 8 : Véhicule Truck Soliha + 
découverte du Club Joie de vivre. 
• Jeudi 9 : Dictée intergénération-
nelle avec les deux écoles à la 
salle de l'Héronnière.
• Ven. 10 : Atelier yoga sur chaise 
+ Atelier sécurité routière (2/2).
→Gratuit - Inscription obligatoire au 
02 40 26 44 36. Places limitées.

AIDE AUX COURSES
Le dispositif d’aide aux courses 
évolue et s’adapte pour répondre 
à vos besoins. Dès le 6 octobre, 
nous vous proposons un 
transport en minibus le lundi 
matin jusqu'au Super U de 
Bouaye et le jeudi matin vers les 
commerces de notre commune et 
le marché de Bouaye. Inscription 
au moins 15 jours à l'avance au 
02 40 26 44 36, places limitées.

VENDREDI AU CHÂTEAU
Le CCAS et la Plinguetière vous 
proposent un dîner-spectacle 
le vendredi 7 novembre de 
19h30 à 22h au Château de la 
Plinguetière. Inscription auprès 
du CCAS avant le 3/11.Tarif selon 
revenus (de 15 à 30€).

Nature & développement durable



CK CONCEPTION & MAÎTRISE 
D'ŒUVRE

Animé par un métier passion et fort 
de 10 ans d’expérience en gestion 
de projet, Kevin Cerclé vient de 
s'installer sur notre commune pour 
accompagner les particuliers et les 
professionnels dans leurs projets 
de rénovation et de construction en 
bâtiment ainsi qu'en conception et 
en maîtrise d’œuvre. Techniques, 
règlementation, architecture... CK 
Conception propose des missions 
complètes, de l’étude de faisabilité 
jusqu'à la réception de chantier, ou en 
partie, selon les besoins (étude, plans, 
dossier administratif…).  
www.ck-cmo.com - 06 48 22 62 18 
contact@ck-cmo.com. 

EN COMPAGNIE DE VIRGINIE

Virginie est dame de compagnie. 
Récemment installée, elle 
se déplace à domicile ou en 
structure afin de proposer un 
accompagnement bienveillant 
pour rompre l'isolement et 
partager des moments simples 
et précieux. Ses services sont 
multiples : promenades, sorties, 
soutien administratif, loisirs, 
courses, accompagnement aux 
rendez-vous ou tout simplement 
un échange chaleureux, une 
présence. Ses prestations sont 
flexibles et individualisées. 
Facebook : " En compagnie de 
Virginie ". Tél : 07 43 33 49 68 ou 
encompagniedevirginie@gmail.com.

AFR
Bourse aux vêtements d'automne et d'hiver
Nous organisons une bourse aux vêtements 
le samedi 4 octobre, salle de l'Héronnière. 
Dépôt des articles le 3 octobre de 10h à 12h 
et de 14h à 18h. Vente le 4 octobre de 9h à 
17h30. Participation de 2€ par tranche de15 
articles déposés. Restitution des invendus 
le lundi 6 octobre de 16h à 18h. Fiche 
téléchargeable sur : afr44-saintaignan.fr.
Activité crochet, tricot et points comptés
Une nouvelle activité de découverte et 
partage d'expérience sur le crochet, le tricot 
et les points comptés ouvre en octobre, le 
mercredi de 15h à 17h et de 19h30 à 21h30, 
pour les débutants et moins débutants. Il 
reste aussi des places dans nos activités 
créatives. Infos au : 02 40 31 04 68  - 
afr44860@gmail.com.

ALSA (AMICALE LAÏQUE)
Places disponibles cours de danse
Il reste des places dans nos cours de 
modern-jazz à partir de 4 ans et de danse 
classique à partir de 8 ans. Les cours ont 
lieu le mardi ou le jeudi en fonction des 
niveaux. Contact : alsa44860@gmail.com

CAFÉ DES AIDANTS LOIRE-ACHENEAU
Rendez-vous mensuel
Prochain Café des aidants le vendredi 31 
octobre de 14h30 à 16h sur le thème "Je 
voudrais que ça s’arrête, je n'en peux plus ! "  
Rendez-vous au Café-librairie l’Équipage, 2 
rue de Pornic à Bouaye. Gratuit. Transport 
assuré si besoin. Contact : 02 40 38 15 58

CLUB JOIE DE VIVRE
Rendez-vous mensuels et anniversaire
• En octobre, retrouvons-nous salle M. Huet 
de 14h à 18h les jeudis 2, 16 et 30 octobre 
ainsi que les mercredis 8 et 22.
• Notre club fête ses 50 ans le dimanche 23 
novembre à 12h, salle de l'Héronnière. Une 
troupe d'acteurs vous réserve un moment 
convivial autour d'un déjeuner périgourdin. 
Ouvert à tous. Tarif : 50€/p. Inscription 
avant le 28 /10 auprès de Jeanine au  
06 32 46 98 11, Martine au 06 15 12 57  
ou Madeleine au 06 50 80 94 07.

FC GRAND LIEU 
Tournoi et matchs du mois d’octobre
• Les 18 et 19 octobre : Tournoi annuel 
U11-U13 au stade de Saint-Aignan de 
Grand Lieu. Bar et restauration sur place.
• Planning des matchs senior en octobre :
- 04 : (ext) ESM Bretignolles-FCGL-R3
- 05 : (ext) Étoile sportive du lac 2-FCGL-D4
- 05 :  (ext) AS Sud Loire 2-FCGL-D3
- 18 : (dom) FCG-R3-JSC Nantes Bellevue
- 19 :  (dom) FCGL-D3-FC Gétigné Boussay 2
- 19 : (ext) Bouguenais foot 3-FCGL-D4
Infos : www.fcgrandlieu.com.

FCPE JULES D'HERBAUGES
Boum d'Halloween
Les CM1 et CM2 de l’école Jules 
d’Herbauges organisent, avec le soutien de 
la FCPE, une grande boum d’Halloween le 
samedi 1er novembre de 15h à 18h, salle 
Paul Pouvreau, à l'EVL. Au programme : 
musique, danse, stand maquillage, atelier 
dessin et petite restauration pour se régaler. 
Ouvert à tous les enfants de 3 à 12 ans. 
Entrée : 1€. Venez nombreux partager ce 
moment festif et effrayant !

LES GRANDLIEU'ZARTS
L'automne au Grand Lieu du Conte ! 
• Le 2/10 à 18h30 vernissage de l'expo 
Monstrueux Ancêtres en présence de 
l'artiste Mathilde Lemonnier. 
• Le 10/10 à 19h19 : Apéro Conte avec 
Aurélien Mallard au Cric Crac Café. 
• Le 12/10 à 9h : Balade champignons avec 
un mycologue. 
• Des ateliers créatifs : Balade dessinée 
(22/10), Brico nature à la manière de 
Dubanci (29/10) et Atelier spécial Halloween 
(31/10). Gratuit ou prix libre et conscient. 
• Le Grand Lieu du Conte est ouvert du mardi 
au samedi. La Cric Crac Cantine est ouverte 
les midis du mardi au vendredi. Plus d'infos : 
www.legrandlieuduconte.fr.

LA PLINGUETIÈRE
Marché des créateurs au Château
Le samedi 11 octobre de 10h à 18h, le 
Château de la Plinguetière accueille son 
Marché des créateurs. Plus de 80 exposants 
seront présents pour partager leur savoir-
faire : artisanat, créations locales et pièces 
uniques. Bar, restauration et parking sur 
place . Contact : 02 40 02 16 42  
resa@plinguetiere.fr.

SEMELLES VAGABONDES
Rejoignez notre club de randonnée !
Randonner à Saint-Aignan de Grand Lieu et 
ses environs, pratiquer une activité physique 
facile et bénéfique pour la santé, établir un 
lien social dans une ambiance chaleureuse, 
sortir des sentiers battus pour découvrir 
des sites pittoresques, c'est possible avec 
notre club de marche ! Trois parcours sont 
proposés chaque semaine :
• 7 kms, le mardi après-midi. Allure: 4 à 4,2 
km/h - Durée: 2h.
• 10 kms le jeudi matin. Allure: 4,6 à 4,8 
km/h - Durée: 2h15.
• 15 kms le mardi matin. Allure: 5,2 à 5,4 
km/h - Durée: 3h15.  
Contact : Jean-Yves Robin : 07 68 18 49 07 
svsa@svsa.fr.

Le coin
des assos Vie économique
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AGENDA
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE 

18h30
CINÉ-CONF. TOKYO

18h30
VERNISSAGE EXPO 

MONSTRUEUX ANCÊTRES

10h-12h / 14h-18h
DÉPOTS BOURSE AUX 

VÊTEMENTS

19h
COURS DE CULTURE 

MUSICALE

9h-17h30
BOURSE AUX VÊTEMENTS

10h30
CAUSONS LIVRES !

9h-12h
PERMANENCE 

MISSION LOCALE

10h-12h
ATELIER MANDALA

14h30-16h30
ÇA DÉMÉNINGE

16h-18h
RESTITUTION 

INVENDUS BOURSE

Début de l'expo
Les Utopiales

14h-17h
ATELIER SÉCURITÉ 

ROUTIÈRE 1/2

14h
CINÉ RENCONTRE 

DU CLIC

9h30-12h30
TRUCK SOLIHA

12h30-14h
MIDI MERCREDI

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE

14h-16h
DICTÉE 

INTERGÉNÉRATIONNELLE

19h30
PROJECTION-CONFÉRENCE 
"DE L'ASSIETTE À L'OCÉAN"

9h30-11h
YOGA SUR CHAISE

14h-17h
ATELIER SÉCURITÉ 

ROUTIÈRE 2/2

16h-18h
DÉPÔT DES DONS 

ZONE DE GRATUITÉ

19h19
APÉRO CONTE

9h-12h
REPAIR CAFÉ & 

ZONE DE GRATUITÉ

10h-18h
MARCHÉ 

DES CRÉATEURS

9h
BALADE 

CHAMPIGNONS

9h30-11h30
CAFÉ POUSSETTE 

11h
L'HEURE DU CONTE

14h-16h30
BUS NUMÉRIQUE

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

15h
ALORS, ÇA BULLE ?

TOURNOI FOOT 
U11-U13

TOURNOI FOOT 
U11-U13

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

14h30-16h30
BALADE DESSINÉE

9h-12h
PERMANENCE 

MUTUELLE MCRN

14h-16h30
BROYAGE DE VÉGÉTAUX

14h30-16h30
BRICO NATURE 

DUBANCI

15h
TOUS AU CINÉ

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE

14h30-16h
CAFÉ DES AIDANTS

14h30-16h30
ATELIER SPÉCIAL 

HALLOWEEN

Férié Toussaint

15h-18h
BOUM D'HALLOWEEN

3 4 5
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29 30 31

SALON D'ART

LA SEMAINE BLEUE

SALON D'ART

1 2

CAUSONS LIVRES !
Parlons des nouveautés et 
coups de coeur littéraires.
10h30 - Gratuit - En accès libre. 
Public ado et adulte.

LES UTOPIALES À LA MÉDIATHÈQUE
Exposition et animations autour 
du festival de Science-Fiction 
nantais. Tout public
Gratuit - En accès libre.

MIDI MERCREDI
Apportez votre pique-nique et 
profitez de nos nouveaux jeux. 
12h30-14h | Tout public
Entrée libre

L'HEURE DU CONTE
Lecture d’histoires.
11h | A partir de 4 ans
Thème : Citées rêvées
Gratuit - Réservation conseillée

ALORS, ÇA BULLE ?
Un temps dédié aux BD et 
mangas jeunesse.
15h | A partir de 9 ans
Gratuit - Entrée libre

TOUS AU CINÉ
Séance de cinéma en famille.
15h | Salle Paul Pouvreau
Gratuit - Tout public
Réservation conseillée

CONTACT 

mediatheque@sagl.fr 
Tél : 02 40 26 44 55  
www.mediatheque.saint-aignan-grandlieu.fr
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Le Jardin de lectureLe Jardin de lecture
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