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Du 4 au 30 avril, l’Espace Vie Locale accueille l’exposition 
de Frank Pineau, peintre amateur habitant de 
Saint-Aignan de Grand Lieu.

UNE EXPOSITION INITIATIQUE 
À travers un ensemble de 24 œuvres (toiles, dessins 
et sculptures), l’artiste propose un regard sensible et 
personnel sur le réel, autour de deux thématiques qui 
traversent son travail : la nature morte et le modèle vivant.
Réalisées avec des techniques variées comme l’acrylique, 
l’encre ou le bâton à l’huile, les œuvres dialoguent 
entre elles et invitent le visiteur à découvrir différentes 
approches de la représentation.  
Le vernissage aura lieu le vendredi 3 avril à 19h30, en 
présence de l’artiste.

DES ATELIERS DÉCOUVERTE 
Dans le prolongement de l’exposition, des ateliers 
découverte ouverts à toutes et tous (sans niveau 
prérequis, à partir de 15/16 ans) sont proposés :
•	Samedi 11 avril, de 14h à 15h30 : atelier nature morte
•	Samedi 11 avril, de 16h à 17h30 : atelier modèle vivant
Les ateliers sont gratuits, limités à 10 participants chacun 
et sur réservation à l'EVL, par téléphone au 02 40 26 44 
38 ainsi qu'en ligne sur www.saint-aignan-grandlieu.fr.

INFOS PRATIQUES
•	Espace Vie Locale 
•	Du 4 au 30 avril 
•	Accès libre aux horaires d'ouverture de l'EVL
•	Tout public
•	Gratuit

UNE EXPOSITION DE PEINTURE À L'EVL
Le peintre Frank Pineau à l'honneur en avril 

TOUS AU CINÉ : LE RENDEZ-VOUS 
DES FAMILLES 

Régulièrement, la médiathèque propose
des séances de cinéma à destination
des familles. L'occasion de profiter d’un
moment de détente tout en mettant
en avant la diversité des films 
d’animation et documentaires jeunesse. 
Prochaine séance le mercredi
22 avril à 15h, salle Paul Pouvreau.
Film communiqué 
lors de l'inscription.
Tout public. Gratuit.
Réservation conseillée au
02 40 26 44 55 ou
mediatheque@sagl.fr.

CINÉ CONFÉRENCE ATAÏR : LE SÉNÉGAL 
DU NORD AU SUD
Au fil des kilomètres parcourus du nord 
au sud, le long des côtes de l'Atlantique, le 
Sénégal dévoile une beauté insoupçonnée 
sur des terres historiques. De la ville de 
Saint-Louis tout au nord au Cap-Skirring à 
l'extrême sud, en passant par l'île de Gorée,

le lac Rose, le désert de Lompoul 
ou encore la région du Siné-Saloum, 
le réalisateur vous emmène jusqu’en 
Casamance à la découverte de la légendaire 
hospitalité sénégalaise, dénommée la 
"Téranga". 
Passionné de voyage, Marc Temmerman est 
documentariste. Ses films, principalement 
diffusés sur Canal + France, Arte et la RTBF, 
l’ont amené à voyager à travers le monde 
dans des conditions exceptionnelles.
Découvrez le Sénégal sous le prisme 
d'un témoignage unique et sensible, puis 
échangez avec le réalisateur à la fin du film.
Jeudi 2 avril à 18h30 à l'EVL.
Plein tarif : 5€. Réduit : 2€50.
Abonnement : 22€.
Gratuit avec le Pass'Seniors.  
Billetterie à l'EVL et sur notre site internet.



RDV réguliers
BUS NUMÉRIQUE
L'UDAF propose un accompagne-
ment numérique gratuit à 
bord d'un bus, avec ou sans 
rendez-vous jeudi 2 avril
de 14h à 16h30, place Millénia.
Tél : 02 51 80 30 46.

MISSION LOCALE (16-25 ANS)
La Mission Locale accueille
en mairie les jeunes de 16
à 25 ans pour les accompagner 
(recherches d’emploi, formation). 
Rendez-vous le 20 avril de 9h à 
12h. Entretiens sur rendez-vous au
02 28 03 93 29.

MUTUELLE COMMUNALE
Prochaine permanence de la MCRN 
le jeudi 23 avril de 9h à 12h en 
mairie. Accueil uniquement sur  
rendez-vous au 02 40 89 22 91  
ou infos@mcrn.fr.

CAFÉ POUSSETTE
Le café poussette accueille les 
parents et enfants de 0 à 5 ans 
pour partager des moments et 
conviviaux. Prochaine séance le
mercredi 29 avril de 9h30 à
11h30 à la Maison de l’Enfance.
Gratuit et sans inscription.

Agenda Seniors

SALON D'ART 2026
Le dossier d'inscription des artistes 
professionnels pour la prochaine édition 
du salon d'art est en ligne sur www.saint-
aignan-grandlieu.fr 

COURS DE CULTURE MUSICALE 
Rendez-vous à l'Espace Vie Locale  
le vendredi 3 avril de 19h à 20h30 pour un 
cours de culture musicale sur la thématique 
"1918-1939 : années folles et dépression". 

ATELIER GÉNÉALOGIE
La commune, en partenariat avec la Société 
des Historiens du Pays de Retz, vous 
propose un atelier pour apprendre à retracer 
votre histoire familiale le mardi 7 avril à 14h 
à la médiathèque. 
Gratuit, sur inscription au 07 64 47 76 59  
et sur notre site internet.

UN CHŒUR ÉPHÉMÈRE PARTICIPATIF 
AU PATIO MUSICAL
À l'occasion du conte musical (12, 13 et 
14 mai) et de la Fête de la musique, le 
Patio Musical lance un chœur éphémère. 
Chanteurs, curieux et passionnés, tout le 
monde est invité à participer ! Pas de niveau 
de chant requis. Présence non-obligatoire à 
toutes les répétitions. 
Rendez-vous les :
•	Vendredis 3 et 10 avril : 18h30 à 19h45
•	Mercredis 29 avril et 6 mai : 21h à 22h15
Plus d'informations au 02 40 26 44 63  
ou par mail sur lepatiomusical@sagl.fr.

FÊTE DE LA MUSIQUE : APPEL À 
PARTICIPATION AMATEURS
Vous jouez d'un instrument ?  
Vous chantez ? Et vous avez envie de vous 
amuser ? À l’occasion de la Fête de la 
Musique, le vendredi 19 juin 2026 au parc 
du Grand Lieu du Conte, nous lançons un 
appel à candidatures auprès des amateurs, 
tous styles confondus. Plusieurs scènes 
sont à disposition, dont une sonorisée. 
Postulez avant le 15 mai en répondant au 
sondage en ligne sur notre site internet et 
venez partager votre énergie musicale !

JOURNÉES EUROPÉENNES DES MÉTIERS 
D’ART - ATELIER ANOUKA CÉRAMIQUE
À l'occasion des journées européennes des 
métiers d'arts, découvrez l’univers d’Anouka 
Céramique le temps d’un week-end placé 
sous le signe de la création et du partage. 
Anne Leduc vous accueillera dans son 
atelier de céramique basé dans le bourg 
de Saint-Aignan de Grand Lieu et vous 
fera découvrir le métier de céramiste : 
façonnage, tournage et cuisson. 
L'artiste animera également deux ateliers 
parents-enfants autour de la création 
de petites formes en terre, samedi 11 et 
dimanche 12 avril à 16h (10 participants 
max, 1h). Rendez-vous les 11 et 12 avril de 
10h à 18h, 5 rue du Pressoir. Entrée en libre 
accès.
Contact et inscription en ligne sur  
par téléphone au 06 65 72 80 48 ou par 
mail sur azuleanne@yahoo.fr ou en ligne 
sur www.anouka-ceramique.fr. 

DISTRIBUTION GRATUITE DE COMPOSTEURS 
Les distributions gratuites de composteurs se 
poursuivent dans les communes limitrophes. Si vous 
n’avez pas encore bénéficié d’un composteur depuis 
le 1er janvier 2020, Nantes Métropole propose de 
nouveaux créneaux du 16 au 22 avril à Bouaye devant 
l’ensemble sportif René Gautier.
Inscrivez-vous sur le site internet de Nantes 
Métropole, munis d’un justificatif de domicile :  
https://eservices.nantesmetropole.fr/dechets, 
Rubrique : « Prendre rendez-vous pour obtenir un 
composteur individuel ».

ATELIER PLANTATION AU JARDIN PARTAGÉ
Les bénévoles du jardin partagé vous donnent rendez-
vous pour un atelier "plantation". Ils vous donneront 
des conseils pour bien les réussir. Apportez vos plants 
de plantes potagères si vous avez du surplus pour les 
planter dans le jardin. Rendez-vous le samedi 25 avril 
de 11h à 12h. Gratuit et ouvert à tous. Jardin partagé, 
route des Martins Pêcheurs. Contact : 07 62 53 15 55.

PERMANENCE SUR LA RÉNOVATION ÉNERGÉTIQUE 
Pour vous guider dans votre projet de rénovation 
énergétique (changement de chaudière, isolation 
thermique, etc.), pour comprendre les devis, choisir les 
artisans ou matériaux, connaître les aides disponibles, 
faire baisser votre facture, venez profiter d’un conseil 
neutre et gratuit de la part de France Rénov le lundi 27 
avril de 9h à 12h. Quatre créneaux sont ouverts sur 
rendez-vous. Inscription obligatoire sur le site alisee.
espace-france-renov.fr et au 02 40 89 30 15.

PROGRAMME "D-MARCHE"
Venez participer à un programme 
collectif destiné à redonner le goût 
de la marche aux seniors pour une 
bonne santé. Quatre ateliers sont 
organisés d'avril à début juillet, en 
partenariat avec Nantes Métropole 
à la salle Madeleine Huet.  
Rendez-vous : 
•	Jeudi 9 avril de 14h à 17h
•	Jeudi 7 mai de 14h à 16h
•	Jeudi 4 juin de 14h à 16h
•	Mercredi 8 juillet de 14h à 16h
Relevez le défi et faites grimper 
votre compteur de pas ! 
Renseignements et inscriptions 
auprès du service Cohésion 
Sociale par téléphone 
au 02 40 26 44 36.

ATELIER ÇA DÉMÉNINGE  
Rendez-vous mardi 21 avril pour 
un nouvel atelier. Le thème de la 
séance sera sur "les célébrités : 
sportives, musicales, politiques, 
de cinéma ou télévision", 
retrouvez ces personnalités 
qui ont marqué l'histoire ou les 
mémoires !  
De 14h30 à 16h30 à la salle 
Madeleine Huet. Atelier gratuit, sur 
inscription auprès du CCAS par 
téléphone au 02 40 26 44 36.

CONFÉRENCE «ART’Z»
L'association ARTZ propose un 
deuxième atelier thématique 
destiné à travailler la mémoire 
grâce à l'art. Venez observer 
quelques chefs d’œuvres sur 
le thème « l’idéal de beauté », 
tout en stimulant vos neurones 
collectivement lors de 
cette conférence interactive.
Rendez-vous le mercredi 29 
avril de 14h30 à 16h à la salle 
Madeleine Huet. Sur inscription au 
02 40 26 44 36. Gratuit pour les 
seniors aignanais.

UNE MÉDIATHÈQUE  
HORS LES MURS 
Un dépôt de document est réalisé 
par la médiathèque à la salle 
Madeleine Huet directement 
à destination des résidents du 
Moulin des Rives et des adhérents 
du club joie de vivre. Une 
sélection est préparée par une 
bibliothécaire et deux bénévoles 
comprenant roman, poésie, 
documentaire, revues et jeux de 
société, à découvrir sur place 
ou à emprunter. Les documents 
sont renouvelés tous les deux 
mois et adaptés en fonction des 
demandes. Plus de renseignement 
auprès de la médiathèque.

Nature & développement 
durable
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CLUB JOIE DE VIVRE
Rendez-vous mensuels d'avril
Le club s'adresse aux seniors. Vous aimez 
jouer au tarot, à la belote, au triomino, au 
skyjo, au ship-bo, etc. Venez nous rejoindre 
salle Madeleine Huet de 14h à 18h  
les jeudis 2 et 16 ainsi que les mercredis 8 
et 22 avril.

THEÂTRE SIMUL'ACTE
Nouvelle comédie 
La troupe de théâtre Simul’acte de Saint-
Aignan de Grand Lieu monte sur scène 
pour une comédie « Ça reste entre nous » 
de Pascaline Terrien. Découvrez l'histoire 
Lily, 50 ans, femme d'un maire trop occupé, 
qui monte une arnaque avec ses copines 
pour partir aux Seychelles !
Rendez-vous vendredi 3, samedi 4, mardi 
7, jeudi 9, vendredi 10 et samedi 11 avril à 
20h30. Puis les dimanches 5 et 12 avril à 
15h00, à la salle de l’Héronnière.  
Tarif adulte : 8 €, plus de 10 ans et étudiant 
5 €, gratuit pour les moins de 10 ans. 
Réservation par téléphone au  
06 72 66 64 00 et 06 77 75 14 06 et en 
ligne sur https://www.billetweb.fr/ca-reste-
entre-nous

RADIO GRAND LIEU
Concerts en avril 
Deux soirées musicales gratuites et 
ouvertes à tous, sont à vivre au Grand Lieu 
du Conte. 
Vendredi 3 avril à 20h20, le DJ "Ok SUBTIL" 
est l'invité de l'émission Loco Libre pour 
une performance Live en public, suivi d'une 
interview par Nathalie Jamin. 
Vendredi 10 avril à partir de 20h20 : Scène 
ouverte & Jam session organisée par les 
bénévoles de Radio Grand Lieu, pour tous 
styles et tous instruments.

CYCLO CLUB DE GRAND LIEU
Sorties vélo du printemps
Venez essayer le club lors des sorties 
hebdomadaires (1/2 fois avant inscription).
Prochaines sorties : 
•	5 avril : Participation rando la Band'Rol à 

La Chevrolière.
•	11 et 12 avril : Stage de 2 jours de vélo 

route et VTT dans la région de Vannes à 
Meucon (56)

•	7 au 11 Mai : Stage de 4 jours de vélo à Vic 
sur Cère dans le cantal

Les rendez vous habituels :
•	Cyclo : dimanche et mercredi matin à 8h30 

au parking de la salle Polyvalente
•	VTT : dimanche matin suivant les sorties 

extérieures, consultez le forum
Renseignements par mail ccgl@laposte.net 
ou en ligne sur https://www.ccgl.fr/

GRANDLIEU'ZARTS
En avril au Grand Lieu du Conte :
•	Jeu. 9 :  Vernissage de l'expo "De bois, de 

pierres et de couleurs" avec Odile Kayser 
et Marc Buléon à 18h30

•	Ven. 17 : Apéro conte avec Warlotte pour 
le cabaret des immortels dès 19h19 au 
Cric Crac Café.

•	Ven. 24 : Apéro conte avec Nicolas 
Bourdon et Véronique Petel, pour le 
spectacle "Road Trip, 2 femmes en moto", 
dès 19h19 au Cric Crac Café.

•	Sam. 25 : Visite du Jardin des Plantes 
à Nantes avec Ouverture nature à 9h. 
Réservation obligatoire.

•	Mer. 29 : Goûter Conte avec le nouveau 
spectacle de Florence Moreau à 15h30. 
Tout public à partir de 6 ans. 

Toutes les infos sur le site : 
www.legrandlieuduconte.fr

ALC ESPÉRANTO
Animation d'avril 
Le club aignanais d'espéranto vous 
propose une animation gratuite tous les 
mois. Pour avril, venez découvrir cette 
langue internationale facile à apprendre 
lors d’un atelier samedi 18 avril à 15h au 
Grand Lieu du Conte. Vous jouerez avec le 
vocabulaire, la grammaire, la conjugaison 
et repartirez avec quelques phrases que 
vous pourrez vous amuser à utiliser autour 
de vous. Information et inscription :  
Odile Rousseau au 06 86 98 80 74 et 
Solange GOAN au 06 81 18 30 12. 

AFR
Bouses aux vêtements printemps-été 
Rendez-vous le samedi 18 avril de 9h à 
17h30 à la salle de l'Héronnière. L'occasion 
de s'habiller à petits prix et/ou de vendre 
ce que vous ne portez plus.
Dépôts des articles, vendredi 17 avril de 
10h à 12h et de 14h à 18h. Restitution des 
invendus le lundi 20 avril de 16h à 18h.
Participation de 2 € par fiche de 15 
articles. La fiche à compléter est 
téléchargeable sur le site internet : 
www.afr44-saintaignan.fr
Tél : 06 88 17 41 70 ou 06 31 24 43 95

UNION NATIONALE DES 
COMBATTANTS  
Voyage à Angers
L'Union Nationale des Combattants de 
Saint-Aignan de Grand Lieu informe ses 
adhérents, membres associés et toutes 
les personnes intéressées que le prochain 
voyage de l'association sera le mardi 26 
mai 2026 pour un déjeuner croisière sur 
la Maine et tour de l'Ïle Saint Aubin avec 
découverte de la ville d'Angers.  
Les informations complémentaires quant 
aux inscriptions, la destination seront 
communiquées à votre adresse ou par 
téléphone auprès de Mr Guy LEAUTÉ  
au 06 49 73 49 72.

En avril à la médiathèque
BAR POLAR 
Vendredi 3 avril • 19h
Une soirée conviviale pour échanger autour
de la sélection du Prix Polar 2025.
Gratuit • Public adulte • Sur inscription

MIDI MERCREDI
Mercredi 8 avril • 12h30
Apportez votre pique-nique et découvrez les dessous d'une 
émission de radio avec Radio Grand Lieu
Gratuit • Tout public 

L'HEURE DU CONTE
Mercredi 15 avril  • 11h
Lecture d’histoires pour le jeune public sur le thème 
"Tous à la sieste"
Gratuit • À partir de 4 ans • Réservation conseillée

TOUS AU CINÉ
Mercredi 22 avril • 15h
Participez à une séance de cinéma familiale.
Film d'animation surprise 
Gratuit • Tout public

Médiathèque
Le Jardin de lectureLe Jardin de lecture

CONTACT 
mediatheque@sagl.fr  • Tél : 02 40 26 44 55  •  www.mediatheque.saint-aignan-grandlieu.fr
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AGENDA
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE 

14h30-16h30
BUS NUMÉRIQUE

 
18h30

CINÉ-CONFÉRENCE

19h
BAR POLAR 

18h30-19h45
RÉPÉTITION CHOEUR 

ÉPHÉMÈRE
19h-20h30

COURS DE CULTURE 
MUSICALE

20H20
CONCERT DJ "OK SUBTIL" 
GRAND LIEU DU CONTE

20H30
COMÉDIE SIMUL'ACTE 

DÉBUT EXPOSITION  
FRANCK PINEAU

20H30
COMÉDIE SIMUL'ACTE

RANDO LA BAND'ROL 
CYCLO CLUB

15h
COMÉDIE SIMUL'ACTE

14h
ATELIER GÉNÉALOGIE 

20H30
COMÉDIE SIMUL'ACTE

12h30 
MIDI MERCREDI

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE

9h30-11h30
CAFÉ POUSSETTE

14h-17h
PROGRAMME 
"D-MARCHE"

18h30
VERNISSAGE 

GRAND LIEU DU CONTE  
20H30

COMÉDIE
SIMUL'ACTE

18h30-19h45
RÉPÉTITION CHOEUR 

ÉPHÉMÈRE 
20H20

CONCERT JAM SESSION 
GRAND LIEU DU CONTE

20H30
COMÉDIE SIMUL'ACTE

STAGE VÉLO DE ROUTE 
CYCLO CLUB

10h30
CONSEIL MUNICIPAL

14h & 16h
ATELIER ARTISTIQUE

16h-17h
ATELIER CÉRAMIQUE

20H30
COMÉDIE SIMUL'ACTE

STAGE VÉLO DE ROUTE 
CYCLO CLUB 

15h
COMÉDIE SIMUL'ACTE

16h-17h
ATELIER CÉRAMIQUE

11h
HEURE DU CONTE

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE

19h19
APÉRO CONTE

GRAND LIEU DU CONTE

9h-17h30
BOURSE AUX 

VÊTEMENTS AFR 
15h

COURS DE LANGUE
ALC ESPÉRANTO

9h-12h
PERMANENCE 

MISSION LOCALE

14h30-16h30
ATELIER ÇA 
DÉMÉNINGE

14h-18h
CLUB 

JOIE DE VIVRE

15h
TOUS AU CINÉ

9h-12h
PERMANENCE 

MUTUELLE 
COMMUNALE

19h19
APÉRO CONTE

GRAND LIEU DU CONTE

9h
VISITE JARDIN DES 

PLANTES OUVERTURE 
NATURE 
11h-12h

ATELIER JARDIN 
PARTAGÉ

15h
CONCERT DE BLUES 

XFOURJ

9h-12h
PERMANENCE 
RÉNOVATION 
ÉNERGÉTIQUE

9h30-11h30
CAFÉ POUSSETTE

14h30-16h
CONFÉRENCE ARTZ

15h30
GOÛTER CONTE

GRAND LIEU DU CONTE
21h-22h15

RÉPÉTITION CHOEUR 
ÉPHÉMÈRE

FIN EXPOSITION  
FRANCK PINEAU
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Le phénomène de l'équinoxe de 
printemps 
Le printemps dans l'hémisphère nord 
débute avec "l’équinoxe de printemps", 
un phénomène astronomique où la 
durée du jour est égale à celle de la 
nuit et le soleil est pile à la verticale au-
dessus de l'équateur de la Terre. Cela 
se produit autour du 20 et 21 mars !

Associations, professionnels : comment faire 
paraître une information dans le Kiosque ?
Il vous suffit de remplir le formulaire en ligne sur notre site internet 
www.saint-aignan-grandlieu.fr 

(rubrique ma commune > publications municipales)


