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UN SPECTACLE POÉTIQUE OSCILLANT ENTRE LE 
SLAM ET LE HIP-HOP...

Govrache est un artiste rare, aussi sensible que 
percutant. Sa poésie est moderne et son interprétation 
juste, sincère, incarnée. Le propos est précis, les textes 
ciselés. Avec ses mots, Govrache témoigne du monde 
qui nous entoure et peut parler autant de sa beauté que 
de son absurdité. Accompagné d’un contrebassiste, 
d’un pianiste et d’un beatmaker, Govrache propose un 
spectacle aussi musical que poétique, quelque part 
entre slam et hip-hop. Pour résumer, qu’il slame le beau 
ou qu’il scande l’absurde, qu’il utilise l’uppercut ou la 
caresse, Govrache saura autant vous toucher que vous 
remuer. Ouvrez vos yeux, ouvrez vos oreilles, ouvrez vos 
cœurs, ce concert ne vous laissera pas indifférents !

Le spectacle sera précédé d'une présentation des 
trois premiers spectacles de la saison et d'un verre de 
l'amitié à partir de 19h.

INFORMATIONS PRATIQUES
• Samedi 5 octobre à l'EVL. 19h : Lancement de 
saison et verre de l'amitié. 20h : Concert.
• Plein tarif : 6€ / Réduit : 3€ / Gratuit - de 12 ans. 
• Réservation sur le site de la mairie et à l’EVL

L’une des plus belles plumes de la scène hexagonale 
actuelle débarque à Saint-Aignan de Grand Lieu pour 
lancer la saison culturelle, le samedi 5 octobre 2024.

GOVRACHE : GRAND LIEU EN SCÈNE OUVRE SA 
SAISON CULTURELLE AVEC UN CONCERT SLAM !

31ÈME ÉDITION DU SALON D’ART 

Du 26 octobre au 17 novembre, une 
centaine d’œuvres va prendre place dans 
la salle de l’Héronnière pour la 31e édition 
du Salon d’Art. 22 artistes installent leurs 
créations autour de Joëlle Krupa et Bruno 
Guiard, invités d’honneur. Des rencontres 
avec les artistes, des visites guidées et des 
lectures animeront ce salon. Entrée libre du 
mardi au dimanche de 14h30 à 18h30. 
Parallèlement, le salon 
"OFF"  accueillera à l'EVL 
les artistes amateurs 
locaux. Du 14/10 au 30/11. 
Entrée libre aux horaires 
d'ouverture de l'EVL.

LE REPAIR CAFÉ ET LA ZONE DE GRATUITÉ DE RETOUR LES 18 ET 19 OCTOBRE
Déjà plus de 70 objets ont été réparés par les bénévoles du Repair Café depuis sa création en 
janvier 2023. La zone de gratuité, organisée pour la première fois en juin dernier a également 
rencontré un grand succès. Ces deux manifestations ont ainsi permis de détourner plus de 320 
kilos d’objets de la déchetterie. Vous aussi, rejoignez le mouvement de la seconde vie ! 

• Place au tri et aux bonnes affaires de la zone de gratuité !  
Vendredi 18 octobre entre 16h et 19h, à l'Espace Vie Locale, déposez les objets qui ne vous 
servent plus (déco, vêtements, jeux, livres, petit outillage… ). Le samedi, entre 9h et 12h, pendant 
le repair café, prenez les objets dont vous avez besoin, c'est gratuit ! Pour les objets volumineux, 
déposez une petite annonce sur place. Les objets qui n’auront pas trouvé preneur seront donnés 
à une ressourcerie locale.

• Venez faire réparer vos objets du quotidien au Repair Café.  
4 pôles de réparation vous attendent : petit électroménager, informatique, vélo, couture et tricot.  

INFOS PRATIQUES : Samedi 19 octobre de 9h à 12h en accès libre à l’Espace Vie Locale. Boissons et 
grignotages sucrés proposés par l’association Perds Pas le Fil. Tél : 02 40 26 44 42 – lcaudal@sagl.fr



La mairie & vous
LA SEMAINE BLEUE
[Animation seniors] 
Dans le cadre de la Semaine 
Bleue, la commune propose 4 
ateliers gratuits à destination des 
seniors.
• Mardi 1er octobre de 15h à 16h : 
Initiation au Qi Gong, un sport 
doux et profond accessible à tous.
•  Mercredi 02 octobre de 14h à 
17h : Découverte du Club Joie de 
vivre. Jeux et bonne ambiance 
assurée !
• Jeudi 3 octobre à 14h30 :  
Atelier "ça déméninge"spécial 
Semaine Bleue. Venez booster 
votre mémoire sur le thème de la 
sécurité routière.
• Vendredi 4 octobre à 14h : 
Initiation à l'utilisation des huiles 
essentielles. Pour découvrir leurs 
bienfaits et comment les utiliser 
en toute sécurité.
Tous les ateliers auront lieu dans 
la salle Madeleine Huet.  
Sur inscription au 02 40 26 44 36. 

ATELIER ÇA DÉMÉNINGE
[Animation seniors]
Venez vous amuser en boostant 
votre mémoire ! Mardi 15 
octobre de 14h30 à 16h30, salle 
Madeleine Huet. Gratuit, sur 
inscription au 02 40 26 44 36. 

ATELIER OLFACOTHÉRAPIE
[Animation seniors] 
Dans le cadre des ateliers bien-
être et prévention organisés 
par la commune et "Les sens 
de la nature", venez découvrir 
l'olfactothérapie et comment 
l'utiliser au quoditien. Vendredi 
18 octobre, de 14h à 16h30, salle 
Madeleine Huet. Gratuit.  
Sur inscription au 02 40 26 44 36

BUS NUMÉRIQUE
Le bus numérique est de retour 
avec des horaires élargis ! Installé 
place Millénia un jeudi par mois, le 
bus propose un accompagnement 
numérique ouvert à tous, gratuit, 
avec ou sans rendez-vous. 
Prochaine permanence le jeudi 31 
octobre de 10h à 16h30. 
Contact : 02 51 80 30 46. 

ATELIER GÉNÉALOGIE
Vous vous interrogez sur les origines de votre 
famille ? La commune, en partenariat avec 
la Société des Historiens du Pays-de-Retz, 
propose un deuxième atelier de découverte de 
la généalogie. En petit groupe, venez apprendre 
les notions de base et passer en revue les 
sources documentaires afin de reconstituer 
votre histoire familiale. 
Rendez-vous mardi 8 octobre de 14h à 17h à la 
médiathèque Le Jardin de lecture. 
Inscription sur notre site ou au 07 64 47 76 59. 

MOBILITÉ SOLIDAIRE : EN RECHERCHE DE 
BÉNÉVOLES
Le CCAS a le projet de mettre en place un 
nouveau service pour nos seniors : la mobilité 
solidaire. Des bénévoles accompagnent au 
bras ou avec leur propre véhicule les seniors 
pour leurs rendez-vous médicaux ou pour 
rendre visite à un proche hospitalisé. Si vous 
avez envie de donner un peu de votre temps, 
rejoignez les bénévoles du CCAS. Vous 
choisissez le temps et la distance que vous 
souhaitez consacrer à ces missions. Une 
assurance et une indemnité kilométrique sont 
prévues. Vous êtes intéressé ? Contactez-nous 
au 02 40 26 44 36 - social@sagl.fr

SUBVENTIONS AUX ASSOCIATIONS 2025
Un nouveau règlement et de nouvelles 
échéances sont mis en place pour les 
demandes de subventions pour l'année 2025. 
Les dossiers de demandes et le nouveau 
règlement sont disponibles à l'Espace Vie 
Locale. Au besoin, les agents de l'EVL peuvent 
vous accompagner pour remplir vos dossiers. 
La semaine du 7 au 11 octobre sera dédiée à 
ces formalités : l'EVL sera ouvert tous les jours 
de 9h à 17h30 et vous accueillera également en 
dehors de ces horaires sur rendez-vous. 
Date limite de dépôt des demandes : dimanche 
24 novembre 2024.

LA RÉSERVATION DE SALLE SIMPLIFIÉE !
La commune s'est équipée d'un logiciel 
permettant de simplifier les procédures de 
réservation salles et de matériel. Vous pouvez 
désormais faire une demande depuis notre site 
internet (rubrique "Mes Loisirs" > "Espace Vie 
Locale" > "Réserver une salle"). 
Les agents de l'Espace Vie Locale restent 
cependant à votre entière disposition pour vous 
accompagner dans vos démarches. 
Contact :  evl@sagl.fr - 02 40 26 44 71

ÉVOLUTION DU PLUM : PARTICIPEZ À 
L’ENQUÊTE PUBLIQUE UNIQUE
Depuis le 16 septembre et jusqu'au 16 octobre, 
une enquête publique est en cours pour 
recueillir les observations du public sur la 
modification et les Périmètres Délimités des 
Abords des monuments Historiques (PDAH) du 
PLUM. Une permanence de deux commissaires 
enquêteurs aura lieu le jeudi 3 octobre de 9h à 
12h en mairie. Les documents sont disponibles 
en ligne et en mairie. Participez sur : 
www.registredematerialise.fr/5486.

LA MAISON DU PROJET RÉOUVRE SES 
PORTES
Depuis le 16 septembre, la Maison du 
Projet vous accueille pour vous présenter 
l’avancement de l’étude stratégique pilotée sur 
la commune.
Les visiteurs ont pu découvrir de février à avril 
2024 la première phase de cette étude : les 
éléments de diagnostic de territoire. 
La deuxième phase de juillet 2023 à avril 
2024 a permis d’établir des scénarios 
d’aménagement en lien avec le Comité 
Citoyen. Se basant sur les travaux menés par 
les élus, les agents et le Comité Citoyen, 3 
scénarios sont désormais présentés. Ce sont 
ces scénarios d’aménagement que nous vous 
partageons aujourd’hui sous forme d’exposition 
à la Maison du Projet. Ces scénarios vont 
mener à la phase 3 où seront établies des 
feuilles de routes pré-opérationnelles sur les 
secteurs ciblés prioritaires de la commune 
et établir ainsi le Plan Guide global de 
l’aménagement futur du territoire communal. 
Si vous avez des remarques et questions, un 
registre est à votre disposition. Vous pouvez 
également trouver une présentation de la 
démarche de dialogue citoyen sur le site 
internet de la commune rubrique « commune – 
dessinons ensemble notre commune ! » .
La Maison du Projet est ouverte aux horaires de 
mairie sans rendez-vous : du lundi au vendredi 
de 9h à 13h et de 14h à 17h30 (exception pour 
le jeudi après-midi, fermé au public). 

Nature & développement durable 
PROJECTION-CONFÉRENCE « LE PARI DE 
LA SALAMANDRE »
Quel point commun y a-t-il entre une forêt 
moussue, un laboratoire ultra-moderne, le 
château d’un roi de la Renaissance ou encore le 
cimetière d’une cathédrale espagnole ? Tous ces 
lieux nous racontent quelques-uns des mystères 
de l’étonnante salamandre. Découvrez qui 
est véritablement cet amphibien aux couleurs 
spectaculaires et comment il cohabite avec 
nous à Saint-Aignan de Grand Lieu. Projection 

suivie d’un échange avec la Société Nationale de 
Protection de la Nature. Rendez-vous mardi 29 
octobre à 19h30, à l’Espace Vie Locale. 
Gratuit, sur inscription via le site internet de la 
commune ou au 02 40 26 44 42.

JARDIN PARTAGÉ
Samedi 2 novembre de 11h à 12h, les jardiniers 
bénévoles vous donnent rendez-vous au jardin 
partagé pour la réfection des lasagnes. 
Gratuit, ouvert à tous. 

Route des martins pêcheurs.



Le coin
des assos

CLUB JOIE DE VIVRE
Animation Semaine Bleue
À l'occasion de la Semaine Bleue, venez découvrir 
notre association et profiter d'un après-midi 
convivial. Rendez-vous mercredi 02 octobre salle 
Madeleine Huet entre 14h et 17h.
Rendez-vous mensuels
Vous aimez jouer au tarot, à la belote, au 
triomino, etc.Venez nous rejoindre salle 
Madeleine Huet de 14h à 18h les mercredis 2, 16 
et 30 ainsi que les jeudis 10 et 24 octobre.

LES GRANDLIEUZ'ART 
Programmation d'octobre
•  Le club 7 à 11 ans : Rendez-vous tous les 
mercredis de 14h30 à 16h15. Participez aux 
ateliers Conte et Nature. Réservation au 
07 67 33 85 19 ou contact@legrandlieuduconte.fr. 
•  Vendredi 4 octobre à 18h : Vernissage de 
l'exposition "Le Peuple Des Brumes" en présence 
de l'artiste textile Mie Jantzen, suivi du concert de 
Parpaing Papier, groupe de rock nantais, à 20h. 
•  Vendredi 11 octobre à 20h : Scène ouverte 
musicale au Cric Crac Café. 
•  Vendredi 18 octobre à 19h19 : Apéro Conte 
avec Raphaël Reuche. 
•  Les 26 et 27 octobre de 11h à 18h : Café Asso 
les GRANDLIEU'ZARTS avec Conte à l'honneur 
Conte Amateur et atelier cookies spécial 
Halloween !

RADIO GRAND LIEU 
À la rencontre de Parpaing Papier 
Vendredi 4 octobre, lors de l’émission radio 
"Loco Libre", Radio Grand Lieu diffusera en direct 
le concert de Parpaing Papier qui se tiendra 
au Grand Lieu du Conte. Ce sera également 
l'occasion de rencontrer les 4 membres du 
groupe.Tou.te.s chantent, et très vite vous 
adhérerez à leur devise “Dur comme un Parpaing, 
fin comme du Papier“. Rendez-vous vendredi 4 
octobre à 20h avec Radio Grand Lieu, au Grand 
Lieu du Conte ou en ligne, pour une soirée qui 
décoiffe ! Plus d’infos sur radiograndlieu.fr 

ALC ESPÉRANTO
Grand fête bretonne et esperanto 
Nous organisons 2 jours de fête les 5 et 6 
octobre. Samedi 5 octobre en soirée, vous 
pourrez profiter d'expositions et de dégustation 
de galettes, crêpes, et gâteaux bretons. À 
20h, place à la musique et à la danse, avec un 
Fest-noz et Bal folk. Quatre conférences en 

français seront proposées durant le week-end.
Au programme le dimanche : une messe en 
musique et trilingue à 10h30 à l'église ou la 
visite commentée du Grand Lieu du Conte ou 
une séance de Yoga du rire à La Pavelle. A 15h, 
découvrez JOMO, musicien chanteur toulousain 
capable de chanter en 22 langues notamment en 
espéranto. Contact : 06 81 18 30 12.

LES ROSES DE L'ESPOIR
Randonnée pédestre
Dimanche 6 octobre, venez parcourir les 
chemins de la commune (9 à 12 km). Départ 
à 9h de la Plinguetière. Tarifs : 6 €/adulte - 
3€/enfant. Inscriptions : 06 50 92 90 69

AFR
Bourse aux vêtements automne-hiver
Dépôt le vendredi 11 octobre, de 10h à 12h et de 
14h à 18h. Participation de 1€ par tranche de 15 
articles déposés. Vente le samedi 12 octobre de 
9h à 17h30, salle de l'Héronnière. Restitution des 
invendus le lundi 14 octobre de 16h à 18h. 
Téléchargez la liste sur : afr44-saintaignan.fr 
Contact : 06 83 55 37 17 ou  06 31 24 43 95. 

PROTECTION CIVILE
Formation aux premiers secours (PSC1)
La Protection Civile vous propose des sessions 
de formation aux premiers secours (PSC1) 
les 20 octobre, 9 novembre, 17 novembre et le 
14 décembre 2024 de 9h à 17h30. Inscription en 
ligne : https://formations.protection-civile.org

LES TAMBOURS DU BOURG
Rejoignez notre groupe de percussions 
brésiliennes ! 
De nouveaux adhérents, débutants et confirmés, 
rejoignent notre batucada cette année et 
viennent gonfler notre groupe musical. Les 
répétitions se font dans la bonne humeur, avec 
le rythme et toujours en mouvement, tous les 
lundis de 20h à 21h à la salle Paul Pouvreau 
avec notre maestre pro Miké Delevallez. Vous 
souhaitez nous rejoindre ? Il n'est pas trop tard ! 
Contactez-nous : tamboursdubourg@gmail.com 
tamboursdubourg. fr | Tél : 06 83 27 86 88 

VERTI'LAC 
Quelques places disponibles pour les enfants
Notre association d'escalade a encore des places 
disponibles sur les cours enfants de 9-11ans, les 
mardis de 17h15 à 18h30 et les mercredis de 
14h à 15h15. N'hésitez pas à nous contacter par 
mail : vertilac44@gmail.com, ou par téléphone 
après 19h au 07 60 73 81 32.

ALC TENNIS
Venez nous rejoindre ! 
Il est encore temps de vous inscrire pour 
pratiquer le tennis en loisirs ou en cours 
collectifs d’initiation et de perfectionnement le 
jeudi soir, salle de la Pavelle. Dès 17h30 pour 
les plus jeunes (à partir de 7 ans). Cette année, 
nous proposons aussi un  cours réservé aux 
femmes de 19h40 à 20h40. 
Vous pouvez également rejoindre nos équipes 
de jeunes, seniors et de vétérans engagées en 
championnats. Contact: 02 40 31 00 15 ou 
06 86 81 62 15.

BANQUE ALIMENTAIRE 44
Recherche bénévoles !
La Banque Alimentaire collecte gratuitement 
des denrées alimentaires et les distribue 
sur le territoire auprès d'associations et de 
CCAS partenaires pour nourrir des personnes 
en situation de précarité. Nous sommes en 
recherche constante de bénévoles. Voici les 
postes disponibles dans nos locaux : 
•  Chauffeurs 
•   Préparateurs de commandes
•  Agents de tri en chambres froides
•  Distributeurs de l'aide alimentaire en camion
•  Responsable hygiène et sécurité alimentaire
•  Responsable maintenance et sécurité des 
bâtiments 
•  Gestion du parc des véhicules
Pour la grande collecte les 22 et 23 novembre : 
responsables d'un point de collecte, collecteurs 
en magasin, aides à l'organisation de la collecte 
au sein de l'équipe du siège.
Siège de Nantes, 5, rue René Fonck, zone 
aéroportuaire. Tél. 02 40 52 03 61  
ba440@banquealimentaire.org

ANADOM
L'association recrute !
Vous souhaitez contribuer au bien-être de nos 
aînés, des personnes en situation de handicap 
ou des familles ? L’association ANADOM est à la 
recherche d’Auxiliaires de vie, d’Aides à domicile 
et de Techniciennes de l’Intervention Sociale et 
Familiale. Vous recherchez un emploi proche de 
chez vous en temps plein ou partiel ? ANADOM 
s’adapte à vos disponibilités ! Pour en savoir 
plus, rendez-vous sur le site anadom.fr
Contactez-nous au 02 40 73 73 09 ou par mail : 
contact@anadom.fr.

ASSOCIATION PAIN CONTRE LA FAIM
A la recherche de bénévole ! 
Pain Contre La Faim 44 collecte les invendus de pain depuis plus de 30 ans et le pain collecté est transformé en nourriture pour animaux dans un atelier 
d'insertion de l'association Trajet. Depuis le mois de juin, deux camionnettes partent de Saint-Aignan de Grand Lieu tous les matins, du mardi au vendredi.
Nous recherchons des bénévoles disponibles une matinée par mois pour effectuer à 3 les collectes. Contact : paincontrelafaim44@gmail.com

Comment faire paraître une information dans le Kiosque ?
Il vous suffit de remplir le formulaire en ligne sur notre site internet www.saint-aignan-grandlieu.fr
(rubrique ma commune > publications municipales)
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AGENDA

LUNDI MARDI MERC. JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

15h-16h
SÉANCE 
QI GONG

14h-17h
CLUB JOIE DE VIVRE

14h30-16h15
CLUB 7-11 ANS

9h-12h
PERMANENCE 

ENQUÊTE PLUM

14h30-16h30
ÇA DÉMÉNINGE

14h

14h-16h30
ATELIER HUILES 
ESSENTIELLES

18h
VERNISSAGE 

"PEUPLE DES BRUMES"

20h
CONCERT PARPING 

PAPIER

10h30-12h
CAFÉ BD

20h
GOVRACHE

20h
FEST NOZ BAL FOLK

9h
RANDONNÉE 

PÉDESTRE

10h30-17h
ANIMATIONS FÊTE 

ESPERANTO

14h-17h
ATELIER

GÉNÉALOGIE

14h30-16h15
CLUB 7-11 ANS

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

10h-12h /14h-18h
DÉPÔTS POUR BOURSE 

AUX VÊTEMENTS

20h
SCÈNE OUVERTE 

MUSICALE

9h-17h30
BOURSE AUX VÊTEMENTS

9h
OUVERTURE 

DU 
SALON OFF

14h30-16h30
ÇA DÉMÉNINGE

11h
L'HEURE DU CONTE

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

14h30-16h15
CLUB 7-11 ANS

y

14h-16h30
ATELIER OLFACTOTHÉRAPIE

16h-19h
DÉPÔT DONS ZONE DE 

GRATUITÉ

19h19
APÉRO CONTE

9h-12h
ZONE DE GRATUITÉ 

& REPAIR CAFÉ

9h-17h30
FORMATION AUX

PREMIERS SECOURS

14h30-16h15
CLUB 7-11 ANS

15h-17h
JEUX VIENS FAIRE UN 

TOUR

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

14h30
OUVERTURE DU 

SALON D'ART

11h-18h
ANIMATIONS AU 

GRAND LIEU DU CONTE

11h-18h
ANIMATIONS AU 

GRAND LIEU DU CONTE

19h30
PROJECTION-
CONFÉRENCE 
SALAMANDRE

14h-18h
CLUB JOIE DE VIVRE

14h30-16h15
CLUB 7-11 ANS

10h-16h30
BUS NUMÉRIQUE
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23 24

3

8

Octobre

25 26 27

28 29

S E M A I N E  B L E U E

30 31

Quelle est l'origine de la Semaine Bleue ?
Lancée en 1951, la « Journée des Vieillards », comme 
on l’avait d’abord baptisée, a été créée par arrêté du 
ministère de la Santé publique et de la population. 
L'objectif ? Organiser une quête nationale dans le 
but de récolter des fonds pour secourir les anciens 
les plus nécessiteux. Par la suite, l’amélioration des 
retraites a permis d’affecter les fruits de la quête à 
des actions plus collectives. En 1988, la collecte sur 
la voie publique a été remplacée par une subvention 
du ministère des Affaires sociales. Depuis l’origine, 
la Semaine Bleue milite et s'investit sur les sujets liés 
à l'âge et au vieillissement, à travers les thématiques 
qu’elle met en avant lors de chaque édition.

médiathèque
Le Jardin de lectureLe Jardin de lecture

Contact : mediatheque@sagl.fr - 02 40 26 44 55  
Pour rester informé de l’actualité, inscrivez-vous à la newsletter sur le site de la médiathèque
www.mediatheque.saint-aignan-grandlieu.fr

café bd
Parlons BD autour d'un café
10h30 - 12h
De 12 à 99 ans 
Gratuit 

l'heure du conte
Lecture d’histoires
11h | A partir de 4 ans
Thème : « Pirates ! »
Gratuit - Réservation conseillée

JEUX VIENS FAIRE UN TOUR
Jeux de société
de 15h à 17h
tout public
Gratuit

NOUVEAUX HORAIRES ! 
La médiathèque vous accueille désormais :
•  Mardi et vendredi : 16h-18h
•  Mercredi : 10h-18h (journée continue)
•  Samedi : 10h-12h30 / 14h-17h

MER
16

OCT

MER
23

OCT

SAM
05

OCT


